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 במקום פתיחה 

סגולה ידועה ונפלאה נתפרסמה בעם ישראל והיא פועלת ישועות גדולות לכל  
עריכת סעודה לזכרו של הצדיק הקדוש רבי אברהם דב    –מי שזכה לקיימה  

 , בעל מחבר הספר הקדוש "בת עין" על התורה.מאווריטש זצוק"ל

המיוחד   וחברי  הקטן  אני  יחד,  הי"וזכינו  לוגסי  שמואל  שנה    ר'  מידי  לערוך 
בשנים האחרונות סעודה לכבוד הצדיק. בחסדי ה' כל שנה בזכות הסעודה  
הזו (שהתחילה בפחות ממנין גברים בארוחת בוקר צנועה והיום מונה למעלה  

נוספים    200מ אנשים  הצדיק)  לכבוד  ובאולם  בשרית  בסעודה  ונשים  גברים 
זוכים גם הם לער ולספרו הקדוש,  וך סעודות ברחבי  נחשפים לכבוד הצדיק 

הארץ והעולם ובעיקר מקבלים על עצמם ללימוד בספר הקדוש לזכות הצדיק  
 זצוק"ל. 

ואהבת   שמים  יראת  בנו  שמחדירים  לרבנים  מקורבים  ואנחנו  ה'  אותנו  זיכה 
לימוד   לצדיקים,  ההתקרבות  של  הגדולה  המעלה  את  ובמיוחד  תורה, 
לומדים   אנחנו  בזכותם  ובעולם,  בארץ  הצדיקים  בקברי  ותפילות  בספריהם, 

 וזוכים ומתעלים בעבודת ה' כפי אשר הורו לנו כל רבותינו הצדיקים.

שמדריך ומלמד את הדרך    המשפיע הרב נעם שרעבי שליט"איוזכר לטוב  
פני  שום  בלי  בלבד  רצונו  את  לעשות  לקב"ה,  להתקרב  והנחות,  הנכונה  ות 

למסור נפש על מצוות התורה, כל הפצת תורתו של ה"בת עין"  זצוק"ל בציבור  
יראי ה' הספרדי בו אנו פעילים בעיקר, כל הספרים שחולקו, השיעורים שקמו  
וסעודות ההילולה שהתרבו ברחבי העולם נזקפים לזכות הרב שליט"א ועל כך  

 תודתנו.  

הסעודה   בענייני  עוסק  הראשון  החלק  חלקים,  לשלושה  מחולק  זה  קונטרס 
את   הלאה  ולהשפיע  מדובר  במה  להבין  כולם  שיוכלו  כדי  הסגולה,  וענין 

, רוב התוכן בחלק זה נלקח משיחותיו של  הסעודות המיוחדות האלו לכל מקום
 אלימלך בידרמן שליט"א.   הרבהצדיק  

שליקט וערך את פרקי חייו של הרב  יוחאי אוחיון הי"ו    ר'  החלק השני נערך ע"י
לדעת   נוכחנו  לדמותו,  במעט קרבה  להרגיש  ושנוכל  הצדיק  את  כדי שנכיר 
משהו   עליו  יודעים  בקושי  הצדיק  לכבוד  סעודה  שעושים  יהודים  שהרבה 
והמציאות הזו לוקה בחסר. אינו דומה מי שעושה סעודה לכבוד צדיק שהוא  

לעבור על תחנות חייו של הצדיק,  שוב  מכיר לסעודה שאינה כזו, לכן היה לנו ח
לקרוא על קרבתו לבוראו, ולהכיר את מעלתו ואת הערכת גדולי ישראל לספרו  

 . הקדוש 

ההילולה.   בעל  של  תורתו  מתוך  קטנות  נגיעות  מכיל  השלישי  למדנו  החלק 
  –מהרב נעם שרעבי שליט"א שכשבתוך הלימוד נתקלים בקטע שמאיר לך  
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לסמן אותו. ופה ליקטתי חלק מהסימונים הנמצאים בספר "בת עין" שבו אני  
בס"ד יום  מידי  ללמוד  בתוך  משתדל  הקדוש  בספר  שילמדו  ובקשתי  רצוני   .

הרב   בדברי  כ"כ  הבנה  אין  או  ספר  שאין  ולמי  בדברים    –הסעודה,  שילמד 
ומובנים   קלה  בלשון  שנקראים  מתוקים  תורה  דברי  בחוברת,  כאן  שליקטתי 

 מאוד, והם רק נגיעה קטנה מתוך תורות שלימות ומרתקות מתוך הספר.  

את   ולראות  הזדמנות  ובכל  ההילולה  ביום  הספר  את  לפתוח  היא  המלצתי 
הדברים בפנים, את המאמרים השלמים ולהינות מהאוצר המתוק והגדול שיש  

 בספר הקדוש "בת עין".

ואת הצדיק   הרב  תודתי לה' שזיכה אותי להכיר את חוברות "באר הפרשה" 
ש"הדליק" אותי בעבודת ה' כל שבוע מחדש וקירב    אלימלך בידרמן שליט"א

 שנה, ובזכותו הכרתי את בעל ההילולה זצוק"ל.  15אותי לדיבורי חסידות לפני כ

למורנו   אהבה  של  בקשר  קשור  להיות  אותי  שזיכה  לה'  אני  מודה  כן  כמו 
שליט"א   ברדא  יצחק  הרב  פשוטות    שקירבהמקובל  לא  בתקופות  אותי 

והוא משתדל להגיע מידי שנה להילולת הצדיק  ובזכותו אני חי כיהודי. כפשוטו.  
המשתתפים.   ואת  אותי  ויזכה  ולשמח  שלימה  רפואה  יתברך  ה'  לו  ישלח 

 להאריך ימים ושנים על ממלכתו ויפיץ את דברי תורתו עד ביאת משיח בס"ד. 

* * * 

עבור נשמת הצדיק לעילוי  בעושים    ור' שמואל חבריאקדיש את כל מה שאני  
) משכבה  כפרת  הריני  ע"ה  סברסה  בת  יהודית  היקרה  אימי  של  ר'  נשמתה 

ענקרי בשם    נתנאל  לי  שליט"א  כתב  מאזוז  אליהו  רחמים  רבי  שה'  הגאון 
ישלח לו רפואה שלימה בקרוב ממש, שאת שם סבתי כותבים "שבירצה" ולא  

 סברסה). שתזכה בעז"ה שהצדיק יפעל עבורה בעולם האמת. 

שתומך בי תמיד בכל דבר   ר' רחמים חניה הי"ואבקש להודות לאבי מורי היקר  
וגם אם אלו   ומסייע בכל דבר שבקדושה,  יד  טוב שאני עושה, תמיד מושיט 
בדברים   קושי  שמרגישים  העולם  ודרך  נהג  לא  ושהוא  לו  שחדשים  דברים 
חדשים, הוא לעולם לא עצר ולא מנע ממני לעשות כל מה שאני צריך לעבודת  

ו  יתגשמו כל משאלותיו לטובה  ה' יתברך, שזכות הצדיק תעמוד לו ותגן עליו 
 בס"ד. 

,  באישתי המיוחדת כמו כן בהזדמנות זו אבקש להודות לה' יתברך שזיכה אותי  
אוהבת ומעריכת תורה, שבאמת נותנת את כל כולה שאהיה פנוי לעבודת ה',  

מחזקות אותי, ובפרט מיד לאחר    אפרת ויהודית והיא יחד עם בנותינו היקרות  
חג הסוכות שאז כל האנרגיות והמשאבים מופנים להרמת סעודת ההילולה,  
והן תומכות ועוזרות ומסייעות בכל מה שניתן, גם כשזה הרבה פעמים בא על  
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חשבון הבית. ישלם ה' משכורתם, וזכות הצדיק תעמוד להן לכל מה שיצטרכו  
 בכל חייהן בעז"ה. 

כמובן שתודה גדולה יש לי לה' יתברך שזיכה אותי בחברים טובים ויראי שמים  
לי כאח, שתמיד דוחף אותי להתקדם    ר' שמואל לוגסי הי"וובראשם   שהוא 

נפשי   את  מעוררים  איתו  והדיבורים  השיחות  ה',  לכבוד  דברים  עוד  ולעשות 
 לחיות כיהודי ירא שמים. יהי רצון שיזכה לישועות גדולות בזכות הצדיק! 

, חברי  ןכל חברי השיעור הקבוע מידי מוצ"ש בליקוטי מוהר"יזכרו לטוב גם כן  
 אמת, חבורה של יראי שמים, תודה לה' שזכיתי להכיר כל אחד ואחד מהם. 

סעודת   עבור  מכספם  ששופכים  היהודים  לכל  אישי  באופן  אודה  ולסיום, 
ומשתתפים   ותורמים  ההילולה. מיד כשאנחנו פונים אליהם מיד הם נתרמים 
זו עבור הצדיק, יהי רצון שכל מי שהשתתף בסעודה, הן בכסף, הן   בסעודה 

שיזכו לראות    –בהשתתפות, הם בקניית והפצת ספרים. בכל דרך ואופן שהוא  
 ישועות גדולות בזכות הצדיק ויזכו להתקרב לצדיקים אמיתיים. 

יהי רצון שאת ההילולה הבאה נחוג יחד עם בעל ההילולה בתחיית המתים יחד  
 עם משיח צדקנו אמן. 

 

 ע"ה דוד יוסף חניה הי"ו
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 " ביום י"ב כסליוסגולת סעודת "בת עין

 (רוב המובא כאן מובא מדבריו של הרב הצדיק ר' אלימלך בידרמן שליט"א) 

אברהם'   'בית  שנה  ישנה  ,  ירושליםב שבישיבת  מדי  סעודות  לעריכת  'קרן' 
לפני עשרות בשנים היה  וכך התחילה קרן זו,  בשנה ביומא דהילולא קדישא,  

שלמה גראס ז"ל, לפרנסתו התעסק במכירת נפט, ברם, עסק   רביהודי ושמו ה
ומכיו  –זה   מועט,  ושכרו  רבה  קבע   ן יגיעתו  בדרך  שררו  ומחסור  רעב  שכך, 

ש,  ו הקד  נו בביתו, בליל ההילולא של ה'בת עין' זי"ע, השתטח ר' שלמה על ציו 
ושפך את לבו כמים, בתפילה ובתחנונים שירוויחו לו פרנסתו מן השמים, לאחר  
זי"ע,   ועלה על יצועו, והנה בחלומו רואה הוא את ה'בת עין'  מכן, חזר לביתו 

, 1ויאמר לו ה'בת עין', דע לך שקורת רוח מרובה הסבת לי בתפלתך על קברי
תיכף התעורר ר'    ? מדוע לא ערכת סעודה לכבוד ההילולא –אך זאת אשאלך  

יחדיו   וערכו  יהודים,  כינס עשרה  וקיבץ משארית לחמו הדל,  שלמה משנתו, 
עתק   ןוזכה בהו   לוטו סעודת הילולא. למחרת היום הלך ר' שלמה וקנה כרטיס 

שממנו נתעשר בעשירות גדולה, ואף הקים מממונו 'קרן', אשר עד עצם היום  
 . הזה עדיין עורכים ממנו סעודות הילולא

שיח  ", ומובא גם בספר  "עבודת עבודה"  זו מובא בספר  מקור נוסף לסגולה
וז"ל: "סיפר מחותני כ"ק אדמו"ר מטאהש שליט"א עובדא במשפחה  ,  2"צדיקים

אחת בארץ ישראל שהיתה ברוכה עם ילדים רבים, ושנים רבות שררה בביתם  
עניות ודחקות עד אין לשער, וגם כמה וכמה צרות בבריאות הילדים ל"ע. פעם  
כבוד   מנוחתו  אשר  זי"ע  עין מאווריטש  בת  בעל  הרה"ק  כי  היות  נזכרו  אחת 

ה"ק צפת תובב"א לא הניח אחריו זרע של קיימא, נמנו וגמרו וקיבלו עליהם  בעי
לערוך סעודה בכל שנה בהילולא דיליה ביום י"ב כסלו, ומאז נהפך להם מצרה  
וגם נתרפאו כולם   ופלא,  ובאה להם הרווחה גדולה בביתם בדרך נס  לרוחה 

י בני  והאיר מזלם מאז. וכאשר ביקרתי בארץ ישראל בשנת תשל"א באו אל
משפחה זו וסיפרו לי כל הקורות אותם האיך ראו הישועות הנפלאות עין בעין  

 בזכותו של אותו צדיק." 

 
 ידוע שהמתים נהנים כשמתפללים על קברם, וראה זוה"ק פר' ויחי רכה. 1
 פרק תספרו חמשים סי' ל"ז  2
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אלימלךסיפר  ו ר'  שליט"א    בידרמן  הגאון  הדור  מגדולי  מאחד  "שמעתי 
מהיושבים ראשונה ב'מזרח' של בני ישראל, שבשנת תשע"ז ישבה בביתו בת  
גרושה ל"ע, והיה לב ההורים מתפלץ מרוב דאגה וצער, ביום י"ב כסלו שלח  
את אחד מתלמידיו לערוך סעודה רחבה וגדולה לעניי צפת, לא עברו שבועיים  

אירוס  בקשרי  באה  ובתו  פלאי  תמימות  ממש  שבעידית,  עידית  בחור  עם  ין 
 ."פלאים

  אשר עברו עליו כמה וכמה שנים מיום נישואיו, ועדיין   שמעתי מבעל המעשה
וכאבו כש'בישרוהו' הרופאים שאבד סברו  ומה רב צערו  זכה לפרי בטן,  לא 

סיכוייו, ועל פי דרך הטבע לא יוולדו לו לעולם בנים או בנות... העיר ה'    ובטל
י"ב כסלו תשס"ח עלה לציונו    –שלא להתייאש לגמרי, וביומא דהילולא    את לבו 

בעיה"ק צפת ת"ו, שם שפך ליבו כמים לראות בישועת ה', ואכן לתקופת    הק'
ממש כעת חיה ביום י"ב כסלו תשס"ט נולד לו בנו בכורו במזל טוב, ויהי    השנה
 . ולמופת לאות

  שהממונים על המס פשטו לחנותו של  מעשה היה לפני כמה שנים בארה"ק, 
הם מה  וכנגד  עסקו  בית  הוצאות  הם  מה  במעשיו'  ל'פשפש  והחלו   אברך 

ונמצא כי בית העסק עבר על עבירות מס רבות שעונשם בית כלא  ההכנסות...  
החקירות נזכר האברך מהסגולה הידועה לתת סעודה    באמצעלכמה שנים.  

ומיד קיבל כן על עצמו לערוך סעודה ביומא דהילולא    לכבוד נשמת הבת עין
אבל    ,, הפעם אוותר לך על הכלאמר לו החוקר, שים לב של הבית עין, באותו  

 לפליאתו.   תשוב לעבור עבירות כגון דא, ושילחו חפשי לביתו   אוי לך אם

  התקשר יהודי ממונסי למנהל תלמוד תורה 'בת עין'   בחודש אלול ה'תשע"ו
בצפת, ושאל: "כמה עולה דמי שכר לימוד לתלמיד בחודש?". המנהל בירר  

עשרה, אשר לצערו  -מה ברצונו לדעת. סיפר הלה, כי יש לו ילד בן אחת  לשם

 הרב אלימלך בידרמן וקהל אלפים בהילולה לכבוד הבת עין הקדוש 
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אינו מצליח בלימודו ומוחו אינו קולט בלימודים. ועל אף שניסו לעזור לו    הרב
לקיחת מורה פרטי, וכן עצות של מומחים גדולים לא הועילו במאומה ולא    ע"י

  שום שינוי לטובה, והמצב הגיע כבר, שהתקשרו מטעם התלמוד תורה   ניכר
 . וביקשו שימצאו לו מקום אחר שיתאים עבורו 

לארץ נ "תיסע  חבר:  לי  שהציע  עד  הועילו,  לא  אלו  וכל  רבות  סגולות    יסיתי 
צדיקים שתוכל  אולי תמצא שם  ציון הרשב"י.    ישראל, תלך שם למירון אצל 
  להתברך אצלם, יתכן ומשם תגיע הישועה". כשהגעתי לארץ ישראל הציע לי
  מכר ללכת אל המקובל הצדיק רבי דוד אבוחצירא, שרבים נושעו מברכותיו, 
  ותבקש ממנו ברכה או סגולה. אומנם לא היה לי חשק לזה, הנסיעה לנהריה 

 להציל את הבן.  -הייתה לי לטורח עצום. אך לנגד עיניי עמד דבר אחד 

  כשנכנסתי לצדיק וסיפרתי על הקושי הגדול שלי, נתן לי הצדיק סגולה: 'אני
  מציע, שתשלם שכר לימוד עבור ילד בעיר הקודש צפת, לעילוי נשמת הצדיק 

 רבי אברהם דוב ב"ר דוד ה'בת עין', ובזכות זה בעז"ה יצליח בנך בלימודיו'. 

"אני  יהודי,  אותו  אמר  בשלמות",  לעשותה  אבקש  הסגולה,  כשבידי    "וכעת 
הלימוד   שכר  את  בעבורו  לשלם  מתקשים  הוריו  אשר  ילד  שתמצא  מבקש 

בצפת במוסד הקדוש של ה'בת עין'. להלן מספר כרטיס האשראי שלי,   ולומד
עשר חודשים תחייב בכל חודש את הסכום של שכר הלימוד".  -שנים  ולמשך

מסר את שמו של הילד, כדי שיזכירו אותו על ציון ה'בת עין' בכל ערב    האב גם 
   .חודש  ראש
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  בחודש אלול ה'תשע"ז מתקשר האב למשרדי ת"ת 'בת עין', ומבקש להמשיך
מה קורה:    ותובתרומתו החודשית באופן קבוע. האדם שענה לטלפון שאל א

נא מה שקרה,    זעק האב. "שמע  - "ניסים גלויים! ישועה מחוץ לדרך הטבע!"  
ללמוד הילד התחיל  הקצה.  אל  הקצה  מן  שינוי  בו  נעשה  להיות    בקיץ  והפך 

בבית, החלטנו  לכן  בכיתה...  המצוינים  מן  הוא  וכעת  אחר,  אף    מישהו  שעל 
את שכר   שהמצב הכלכלי שלנו אינו קל, בכל זאת אנו חייבים להמשיך לשלם 

 הלימוד עבורו" 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 על קברו של הבת עין זצוק"ל בית העלמין בצפת בערב ההילולהבללים מתפהקהל 
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 אלה תולדות אד"ם 
 

 ילדותו

ה'תק״ך   בשנת  בערך  (כיום  ב  (1760)נולד  שבאוקראינה  חמלניק  עיר 
 היה רבה של העיר חמלניק, דרשן ידוע וצדיק מופלג.  אביו רבי דוד .חמלניקי) 

 מאביו כאשר היה בגיל תשע.  םנתיית

נשא לאשה את בתו של רבי נתן נטע שהיה רבה של העיר אווריטש, ובפטירת  
אביו מינוהו לרבה של העיר חמלניק, וכשנפטר חמיו בקשוהו לכהן כרבה של 
העיר אווריטש והוא נעתר להם ואת מקומו בחמלניק מילא אחיו הרה"ק ר' יוסף  

 צבי. 

 שימש גם כאב בית דין בז'יטומיר. 

בה   ששימש  העיר  שם  על  נקרא  אך  אויערבאך  הוא  המקורי  משפחתו  שם 
 ברבנות 'אווריטש'. 

וגדרי   התורה  יסודות  להעמדת  בעיר  תקנות  תיקן  העיר,  כרב  בתפקידו 
 הקדושה, וכל ימיו העמיד לגיונות של תלמידים נאמנים לה' ולתורתו. 

מגיל   שנה  כארבעים  העיר  כרב  גיל    20כיהן  עד  ששמה  60שהתמנה  עד   ,
 התאחד עם שמו ונקרא בפי כל: 'הרב מאווריטש' 

 

 רבותיו ומעלתו 

מאווריטש    בער  דב  אברהם  רבי 
רבי   מתלמידי  הדור,  מצדיקי  היה 

מצ נחום  רבי  'מנחם  ובנו  רנוביל 
מצ יצחק  'מרדכי  לוי  ורבי  רנוביל, 

 וב. 'מברדיצ

תיבות  -האד"ם   ראשי  כינוהו,  כך 
מאווריטש   דוב  נודע    -אברהם 

נדירה   ענווה  בעל  עליון,  כצדיק 
 .ופרישות מופלאה

 
 ציונו של ר' מנחם נחום מצ'רנוביל 
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 לארץ הקודש  ועליית

לפני   הזדמן  אחת  דרבנן'(  שד"ררבנו  פעם  שנסע    )'שלוחא  ישראל,  מארץ 
 לאסוף כסף מיושבי חו"ל עבור עניי ארץ ישראל. 

אותו שד"ר היה נואם בחסד, ותיאר לפני רבנו בצבעים את גודל מעלת ארץ  
זזה  'הכותל המערבי' אשר שכינה לא  ישראל, סיפר על שריד בית מקדשנו 

ותחנונים על  בִּתְפִלָּה  משם מעולם, הוא שח על קברי האבות בחברון העומדים  
 בניהם.  

המשיך לבית לחם לאמא רחל המבכה על בניה ועל קולה הנשמע ברמה על  
הת ציון  את  תיאר  משם  איננו.  כי  בראש  נבניה  המתנוסס  רשב"י  האלוקי  א 

 הגליל. 

לסיום אמר השד"ר לרבנו: מה עוד אוסיף, אפילו אבנים פשוטות המתגלגלות  
בחוצות ארץ ישראל, אינם אבנים סתם, כי אם אבני פז ומרגליות והמה מאירים  

 כספירים! 

רבנו השתומם ומאותו היום אהבתו לארץ ישראל בערה בו עד סוף ימיו, ובשנת  
 .תקצ"א עלה לצפת, שם נתקבל בכבוד גדול ונעשה רבה של עדת החסידים

 הרבה רבנו להזכיר ולדרוש בשבח ארץ ישראל.  'בספרו 'בת עין 

 

 היכן האבנים המאירות? 

ישראל, פגש את אותו שד"ר ושאלו היכן האבנים    ץלאחר מספר שנים באר
הפשוטות שמאירות? השיב לו אותו שד"ר 'מי שראוי לכך זוכה לראות'! רבנו  
עזבו מיד והסתגר למורת משפחתו ואנשי עירו, במשך שנה שלימה לא החליף  

 ועסק בהתבודדות ופרישות.  ,מילה עם איש 

מה  לאחר שנה יצא מחדרו וביקש לעשות סעודה. לפליאת מקורביו לשמחה  
, הסביר כי כאשר אמר לו אותו שד"ר כך, הבין שמשמים שלחו לו מסר  עושה  זו 

כי עליו לזכך את עצמו, וכך עשה, ועתה נזדכך מאור עיניו והוא רואה שאותו  
 אדם צדק, והאבנים הפשוטות מאירות כספירים...   

 

 נס האניה

במהלך ההפלגה לארץ הקודש פרצה סערה עזה בים שאיימה להטביע את  
הספינה, והיו כולם בסכנה גדולה. כאשר ראה רבנו כך, קם והשביע את שרו  
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של ים ואמר: 'בכח זה שכל ימי חיי לא פגמתי באות ברית קודש, אני גוזר עליך  
 להשקיט את הסערה', ומיד שקט הים. 

 קפיצת הדרך 

צפת   יושבי  בפי  הדרך.  שזמקובל  לקפיצת  הקודש  לארץ  בעלייתו  רבנו  כה 
מיום   רבנו  ואילו  חודשים,  מספר  ארכה  ישראל  לארץ  הנסיעה  שנים  באותם 

יום בלבד,    16יציאתו מארץ העמים עד שדרכו רגליו על אדמת הקודש היה  
וכשהגיעו אמר הרב חובל כי מעולם לא אירע לו כזה דבר שהגיע בזמן כה קצר 

 לארץ ישראל.  

 

 מושבו בצפת עיה"ק ת  עיקב

בתחילה חשב רבנו להתיישב בעיר הקודש ירושלים, ואף חשב לקבוע מגוריו  
בעיר חיפה שבה נמצאת מערת אליהו ורבנו רחש חיבה רבה למקום תפילה  

 זה. 

חכמים   מלאה  עיר  בצפת,  הגליל  בבירת  מושבו  לקבוע  החליט  לבסוף  אך 
וסופרים, העיר בה התגוררו רבינו האריז"ל ותלמידיו הקדושים, רבינו הבית יוסף 

 ועוד צדיקים נשגבים מאורי וענקי עולם. 

 

רכש   צפת  בעיר 
דירת   רבנו 
ושם   מגורים, 
בית   את  קבע 
אשר   מדרשו, 
מהרה   עד  היה 
ועד   לבית 
חכמי   לחכמים, 
וזקניה   צפת 
ודבקו   התקשרו 
היה   רבנו  בו, 
לראש המדברים  
בכל מקום וכבש  

יושבי   לבבות  את 
 העיר ומנהיגיה, והתחבב על שכבות העם הגדולים והקטנים. 

 

 שער הכניסה לבית הכנסת של הבת עין בצפת
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 הקמת בית הכנסת אורחים 

בצפת הקים ויסד בה בית הכנסת אורחים לכל מי שצריך,    ב התיישבעת אשר  
והכל בחינם אין כסף. ואף מקום לינה נתן לזקוקים לכך, ובמיוחד לאלו שעשו  
דרכם לאתרא קדישא מירון לציון התנא רבי שמעון בר יוחאי, לכבודם היה עורך  

 רבנו סעודות בשר ויין, והיה מכבדם יותר מיכולתו. 

כאשר היה ביתו צר מהכיל את כל האורחים, היה מפציר בשכניו כי יקבלו חלק  
 מהאורחים, והם כמובן נענו לו בסבר פנים יפות. 

 

השתטחות על קברי 
 הצדיקים 

בעיר   שבתו  ימי  כל  במשך 
על    הִרְבָּהצפת   להשתטח 

בארץ,  אשר  הקדושים  ציוני 
ועמד שם בתפלה לפני היושב  
ישראל   כלל  למען  במרומים 
הצדיקים   בזכות  שיוושעו 

 טמוני עפר. 

פעם בעת תפלתו בקברי צדיקים, פנה אליו יהודי ושאל, מי אמר שאכן קבור  
'דבר שהוא מסור ומקובל אצל הרבה יהודים  כאן אותו הצדיק? השיב רבנו:  

 ! ואין מאמינים בזה, הרי זה בכלל אפיקורסות'

 

 משפט אחד! היוצא מן הלב... 

לשמוע   ציפה  והציבור  הבימה,  על  נעמד  שופר,  תקיעת  לפני  השנה  בראש 
 דרשה ארוכה ודברי מוסר, אך רבנו אמר רק משפט אחד:

 'מוריי ורבותיי, היום הוא ראש השנה, צריכים לשוב בתשובה'. 

משפט פשוט מתוך עומק ליבו, שכל כך השפיע על הקהל, עד כדי כך, שלפני  
 שנשמעה תקיעת השופר, געו כל הציבור בבכי והרהרו בתשובה שלימה. 

 

 

 

 בית העלמין העתיק בצפת 
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 מרד הפלאחים 

בשנת תקצ"ד פרץ מרד הפלאחים בארץ ישראל. המורדים פלשו לצפת, בזזו  
 .את רכוש היהודים והתעללו בתושביה

הסתתר עם בני קהילתו בחצר הקאדי, ובמשך שבועות שרד שם כמעט    רבנו 
 .לק לאחריםיבלי אוכל. את המעט שהיה ח 

לאחר השתדלותו של רבי ישראל משקלוב אצל השלטון, שוחררו היהודים בי'  
לדורות  —בתמוז   הודיה  של  קטן"  ל"פורים  עין"  ה"בית  שקבע   .יום 

 .לאחר מכן פנה למשה מונטיפיורי בבקשה לעזרה בשיקום היישוב בצפת

האיש הזה הוא אחד מן  “ת  :ד"ר אליעזר הלוי, מזכירו של מונטיפיורי, כתב עליו 
עובד את עבודת העדה בלי כל קבלת    … האנשים היקרים אשר ראיתי מעודי

 ”.פרס, ואף מחלק את כל אשר לו לעניי עמו 

 

 רעידת האדמה 

עוד לא התאוששה העיר צפת וגזירה נוספת נגזרה מאת ההשגחה העליונה,  
 ומתוך עשרה קבים של יסורים שבהם נקנית ארץ ישראל, נטלה צפת תשעה. 

בצפת קשה  אדמה  רעידת  אירעה  תקצ"ז  בטבת   .בכ"ד 
כשנשמעו הזעזועים,    .באותה שעה התפלל רבנו תפלת מנחה בבית מדרשו 

 .הארץקרא לכל המתפללים להתאסף סביבו, והוא עצמו השתחווה על 

כותלי בית המדרש נרעדו ונפלו והפכו לאבנים ואבק, אבל המקום המצומצם  
 .שבו עמדו הצדיק ותלמידיו נותר עומד 

:  ולזכר אותו הנס קבעו בבית המדרש אבן מציבה עד היום הזה, ועליה נחקק 
בית   הזה  המקום  נורא  מה 
דב  אברהם  רבי  של  המדרש 
את   שחזה  זצ"ל,  מאווריטש 
תובב"א   צפת  על  הגדול  הרעש 
ניצל   הגדולה  ובזכותו  בתקצ"ז, 
והאדמו"ר   מחורבן  ביהמ"ד  חצי 

 ותלמידיו שרדו בחיים'. 

מדוע   יותר  מאוחר  הסביר  רבנו 
הארץ:   על  כי    השתטח  ראיתי 

הטבע   בדרך  נופלות  לא  האבנים 
אחרא  הסטרא  עכשיו  כי  והבנתי  לרוחב,  נזרקות  אלא  למטה,  מלמעלה 

 כתובת שיש בכניסה לבית הכנסת של הבת עין בצפת
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והכנעה ולכן  .  משתולל, וכשזה קורה צריך להכניעו, והכנעתו על ידי ביטול היש
 השתטחתי על הארץ בהתבטלות מוחלטת, וזה מה שהציל את חיינו. 

 

 שיקום העיר צפת 

ועל   ובהרוגים  בניצולים  הטיפול  על  ולפקח  לסדר  שעמד  הראשון  היה  רבנו 
שיקום העיר מהריסותיה, הוא הקים במעלה ההר צריף מקרשים שם הביאו  

 את הפצועים הרעבים והחולים, ומינה צוות מיוחד  שיטפל בהם. 

 בד בבד התמסר לגיוס משאבים גדולים לניצולי הרעש.   

היו הרבה שהחליטו לעזוב לירושלים, באמרם כי העיר צפת משכלת יושביה  
עד שעמד   מורך בלב הנשארים,  הכניסו  ולא תהיה לה תקומה, אמרות אלו 

 רבנו והבטיח כי לא תקום צרה שוב עד ביאת גואל צדק. 

רב את  נהבטחת  ועודדה  אותותיה  את  ונתנה  בלבבות  חיים  רוח  הפיחה  ו 
 העוסקים במלאכה, בעיר שהיתה עד לא מכבר אבילה חריבה ושוממה. 

 דברי רבנו עשו פירות, והישוב היהודי התחדש ונוסד מחדש. 

בשנת תקצ"ח מרדו הדרוזים בשלטון בארץ ישראל וגם צפת שתתה את כוס  
 התרעלה, עד ששקט המרד. 

בשנת ת"ר לאחר המאורעות שפקדו את העיר, הקים רבנו ויסד את ה'חברא 
קדישא' של צפת, כדי שלא יפול הנטל על כולם, ויקבל כל נפטר את הכבוד  

 הראוי לו. 

 

 פה ופטירתו יהמג

פרצה  תר"א  בשנת 
הצדיק  בצפת.  מגפה 
וקיים  הוא,  אף  נפגע 

בֵּין  "בעצמו   וַיַּעֲמֹד 
הַחַיִּים  וּבֵין  הַמֵּתִים 

 ."וַתֵּעָצַר הַמַּגֵּפָה

לצאן  רבנו   הבטיח 
יהיה  הוא  כי  מרעיתו 

 .הקרבן האחרון

 
 ציונו של הבת עין הקדוש זיע"א
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נטמן בבית הקברות העתיק בצפת, סמוך    .והמגפה פסקה  —בי"ב בכסלו נפטר  
 ."ערבי נחל"לצדיק בעל 

מערת ציונו משמשת עד היום למקום תפלה ותחנונים ליהודים מקרוב ומרחוק  
ממשיכו בהנהגת העדה היה    להיפקד בפקודת ישועה ורחמים בזכות הצדיק.

 .תלמידו, הרב שמואל הלר

 .ה'בת עין' לא השאיר אחריו ילדים

 

 קחו משומעי ל

מגדולי תלמידי הבעל שם טוב, מפיץ תורת החסידות    - רבי הלל מפאריטש
 .בליטא, נודע באהבתו ובדבקותו הגדולה

בה של מזריטשקא, צדיק נסתר ומנהיג חסידי חשוב  ר - ריטשקא'רבי צבי ממז
 .באוקראינה 

רנוביל, נודע בדרשותיו העמוקות  ' מממשיכי דרך צ - רבי שלמה חיים מקוידנוב
 .ובפשטותו 

רבה של צפת לאחר פטירת רבו, הנהיג את הקהילה    - רבי שמואל הלר
 .האשכנזית וחיזק את היישוב בגליל

 ה, ראש כולל חב"ד בירושלים וחתנו של בעל הקרן אור - רבי אורי אורנשטיין
  .ממנהיגי הציבור החסידי בירושלים 

 כסאו של הבת עין הקדוש בבית הכנסת בת עין
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 ספרו 

ספרו 'בת עין' נכתב בצפת, ובו דרשות חסידיות עמוקות על עבודת ה', ביטול  
 .היש ודבקות בקב"ה

מתוך שמחה,   'בודת השיטתו משלבת יראת שמים פשוטה עם עומק פנימי: ע
 .ענוה ואהבת ישראל

רישומים מפסקיו ותשובותיו בהלכה מרבנו  
כמעט ולא נותרו, מלבד שתי תשובות  

שנדפסו בסוף הספר 'בת עין', בתשובות  
אלו מתגלה גאונותו העצומה של רבנו  

 ובקיאותו בכל מכמני התורה. 

הספר 'בת עין' לא מש משולחנו של הרה"ק  
מאוד את    אביל, שחיבבנרבי אהרן מטשער

ברוסיה של הימים הללו היו צריכים    הספר.
שהביאו  ספר  כל  על  מהצנזורה    לרשיון 

לתחום המדינה, ואת הספר 'בת עין' הביאו  
שיקבלו עליו    בערמה לתחום המדינה, בלא

הרשיון. וכשקיבל הרה"ק מטשערנאביל את  
הורידו  לא  מרוב    הספר,  שולחנו  מעל 

 שחיבבו. 

לשלטונות  המלשינים  מסרו  זמן,  לאחר 
ובא שוטר מטעם המלוכה לבית הרה"ק    שאצל הרה"ק נמצא ספר ללא רשיון, 

ולקח את    ומצא את הספר על השולחן,   בטשערנאביל לערוך חיפוש בביתו,
ולקחו השוטר, ונתנו תחת    מודפס בלא רשיון הצנזורה,  משום שהיה  –הספר  

לצאת מהבית, ניגש רבי    וחרה להרה"ק, וכשפנה השוטר  שחיו להחרימו.  בית
ונתנו לאחד    אהרן אל זרועו,  בכוח מתחת  וחטף הרה"ק את הספר  השוטר, 

  שלושה רובל כסף לשחדו, ושלחו, ופטרו לשלום שברח עם זה. ולנכרי תחב  
 . באמרו: הספר הזה אי אפשר להניח שיהיה אצל השוטר

בקביעות   לומד  היה  זי"ע  אאמו"ר  כ"ק  זצ"ל:  מטאהש  האדמו"ר  כ"ק  סיפר 
עין    בספר כדאי  בת  וגם  קודם התפלה,  בבוקר  קודש  יום שבת  בכל  הקדוש 
והדרכות    ללמוד הארות  מלא  הספר  כי  הקדוש,  בספרו  לזכות    היאךהרבה 

  טובות, ובפרט מדת הענוה ושפלות   בלב אמת, וכיצד לקנות מידות  ליראת ה'
 הרוח. 

ספר "בת עין" המבואר בהוצאת עוז והדר ומכון  
 אור לישרים 
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המחבר   ספרו הקדוש, כי כידוע לא הניח  ויש כוח מיוחד להתעורר ע"י לימוד
הורישו על ידי   שלא הוריש כוחו ודרכו על ידי בניו, בנים אחריו ל"ע, על כן מפני

 . הקדוש   דברי תורתו שבספרו 

  'קה מזוויהעלמשהרה"ק מרן רבי שלו   הגה"צ רבי אליהו ראטה זצ"ל היה אומר
 . ואמר שהספר שלו זה הבת עין   זיע"א היה אדוק מאוד בתורת הבת עין,

  כמו כן סיפר האדמו"ר מראחמיסטריווקא שליט"א מארה"ק, שהרה"ק רבי דוד 
 הקדוש.   מהספר בת עין   שבת קודשמראחמיסטריווקא מירושלים היה לומד כל  

 

 עוצם קדושתו 

  זי"ע, הבת עין  מרוב חיבתו של הרה"ק רבי אהרן מטשערנאביל זי"ע להרה"ק  
שלבש בו הרה"ק,    -שישלחו לו בגד  הבת עין זי"ע  ביקש לאחר פטירתו של  

מהבגדים אחד  לו  ושלחו  ללבשו,  זי"ע  אהרן  רבי  והוצרכו וביקש    לתקנו  , 
והזמין הרה"ק חייט לביתו, שיתקן עבורו אתול וציוה    התאימו למידתו.  הבגד, 

יגנזו,    -מהבגד    החתיכות שישארו   –שיעבוד רק בביתו, וציוהו שאת השיריים  
 ולא יזרקו לאשפה... 

 

 זכרו לדורות 

בכסלו   י"ב  פטירתו -יום  בבית  ,  יום  גדולה  הילולה  סעודת  אז  נערכת  בצפת 
נוהג  שליט"א  גם הרב אלימלך בידרמן    .מדרשו, ובה משתתפים אלפי חסידים

בשנת תשס"ד הוקם    .לעלות מדי שנה לציונו ולומר שם תפילות עם קהל רב
 ". בית עין " -שמו בצפת תלמוד תורה על 
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 לימוד זכות על ישראל מחנוכה 

 דרוש לחנוכה מפרשת וישב 

לִיהוּדָה   וַיֻּגָּד  חֲדָשִׁים  כְּמִשְׁשׁ  וַיְהִי 
וְגו' תָּמָר  זָנְתָה  אִיתָא    ,3לֵאמֹר  הִנֵּה 

שֶׁעִקַּר סוֹף גְּמַר    4הָאֲרִ"י זַ"לבְּכִתְבֵי  
נוּכַל   כֵּן  אִם  בַּחֲנֻכָּה.  הִיא  הַחֲתִימָה 
מְרֻמָּז בַּפְּסוּקִים אֵלּוּ עַל   לוֹמַר שֶׁזֶּה 

זֶה,  ֶחֲדָשִׁים"  דֶּר כְּמִשְׁשׁ    , "וַיְהִי 
שֶׁאָז   חֲנֻכָּה,  עַד  הַשָּׁנָה  מֵרֹאשׁ  הַיְנוּ 
בָּא  כֵּן  עַל  חֲתִימָה.  גְּמַר  עִקַּר 
לִפְנֵי בּוֹרֵא   הָאָדָם  בְּנֵי  הַמְּקַטְרֵג עַל 
מְרֻמָּז   שֶׁהוּא  הוּא,   ּבָּרו עוֹלָמִים 

יְהוּדָ  תָּמָר  "לוֹמַר    ,5הבְּתֵבַת  זָנְתָה 
ְהַיְנוּ כְּנֶסֶת יִשְׂרָאֵל שֶׁדָּמְתָה    ,"כַּלָּת
כַּלָּה6לְתָמָר בְּשֵׁם  מְכוּנָה  שֶׁהִיא   ,7 ,

אַחַר   וְהָלְכָה   ,ְּמִמ וְסָרָה  זָנְתָה 
זְנוּנָה, וְא דַּי לָהּ בָּזֶה שֶׁהָלְכָה אַחַר  

שֶׁגַּם   אֶלָּא  הָרַע,  לִבָּהּ  הִיא  "תַּאֲוַת 
לִזְנוּנִים בְּחִינַת    ,"הָרָה  הִיא  הָרָה 

דְּבֶיקוּת, הַיְנוּ שֶׁמֵּעֲצְמָה הִיא דְּבוּקָה  
 תָּמִיד בְּתַאֲוָתָהּ בְּלִי שׁוּם גּוֹרֵם לָזֶה.  

יְהוּדָה" בָּרוּ    ,"וַיּאֹמֶר  הַבּוֹרֵא  הוּא 
וְתִשָּׂרֵף" הוּא,   זֶה,    "הוֹצִיאוּהָ  עֲבוּר 

שֶׁבְּא שׁוּם גְּרָמָא וּמְנִיעָה הִיא הָרָה 
הָרָה   הִיא  מֵעַצְמָהּ  רַק  לִזְנוּנִים 

הָרַע.   לִבָּהּ  לְתַאֲוַת  הִיא  "וּדְבוּקָה 
חָמִיהָ   אֶל  שָׁלְחָה  וְהִיא  מוֹצֵאת 

אֱמֶת,    ,"לֵאמֹר שֶׁל  בַּהִתְנַצְּלוּת 
שֶׁמְּקַטְרֵג   בָּזֶה  הַשָּׂטָן  עָנָה  שֶׁשֶּׁקֶר 
עַל בְּנֵי הָאָדָם שֶׁהֵמָּה דְּבוּקִים בְּגֹדֶל  
הָאֱמֶת   כִּי  רָעוֹת,  לְתַאֲותֹ  תְּשׁוּקָה 

כָּ שֶׁ  אֵלֶּה לוֹ "הוּא  אֲשֶׁר  לְאִישׁ    רַק 

 
 כו  -בראשית לח כד  3
חמה"י לחנכה, ע' זח"ג רנט. ומ"ש ע"ז בס' מאיר עיני  4

 חכמים שי"ג פ"ב 
 ע' זח"א פט:  5

הָרָה שֶׁאֲנַחְנוּ    , "אָנֹכִי  עַמּוֹ  פֵּרוּשׁ, 
רַק   בָּרוּ  בְּבוֹרֵא  דְּבוּקִים  עוֹלָמִים 

שֶׁהוּא   וּגְמַטְרִיָּא  מְקוֹר  הוּא  הַחֶסֶד, 
עוֹשִׂים   שֶׁאֲנַחְנוּ  וּמָה  ל"ו,  אל"ה 

הַבּוֹרֵא בָּרוּ הוּא  רְצוֹן  לִפְעָמִים נֶגֶד  
הַזְּמַן   טִרְדַּת  רֹב  מֵחֲמַת  רַק  הוּא 

טִרְדַּת הַפַּרְנָסָה וּשְׁאָר מְאֹרָעוֹת שֶׁל  ו 
בִּפְנִימִיּוֹת   בֶּאֱמֶת  אֲבָל  הָאָדָם,  בֵּנִי 
חִבָּה   בְּגֹדֶל  אֲנַחְנוּ  דְּבוּקִים  הַלֵּב 
  ּבָּרו עוֹלָמִים  לַבּוֹרֵא  רַק  וּתְשׁוּקָה 

 הוּא.  

עוֹד   בָּרוּ  לְבּוֹרֵא  וַתֹּאמֶר  עוֹלָמִים 
לָזֶה,    הוּא אֲמִתִּית  נָא  "רְאָיָה  הַכֵּר 

מְרַמֵּז עַל הַשֶּׁמֶן שֶׁל    ,"לְמִי הַחֹתֶמֶת
בְּחָתְמוֹ שֶׁל  חָתֻם נֵרוֹת חֲנֻכָּה, שֶׁהָיָה 

גָּדוֹל עַל   "וְהַפְּתִילִים "  ,8כֹּהֵן  מְרַמֵּז 
חֲנֻכָּה,   נֵר  שֶׁל   "וְהַמַּטֶּה"הַפְּתִילוֹת 

מְרַמֵּז עַל הַכְּלִי שֶׁל נֵר חֲנֻכָּה, כַּיָּדוּעַ  
כִּי תֵּבַת המט"ה עַם הַכּוֹלֵל גִּימַטְרִיָּא  
חֲנֻכָּה   נֵר  מֵהַמִּצְוֹת  פֵּרוּשׁ,  כל"י. 
  ְרְצוֹנ כְּמִצְוַת  מְקַיְּמִים  שֶׁאָנוּ 

מְפֹרֶשֶׁת שֶׁאֲנַחְנוּ  רְאָיָה  הַקָּדוֹשׁ, הִיא  
וַחֲשׁוּקִים    ,ְרְצוֹנ אַחַר  רַק  הוֹלְכִים 

וְא ח"ו וְכוּ', רַק מָה  בְּ  וּדְבוּקִים רַק  
  ְשֶׁאֲנַחְנוּ עוֹשִׂים לִפְעָמִים נֶגֶד רְצוֹנ

 הוּא רַק מֵחֲמַת הַנָּ"ל.  

יְהוּדָה" בָּרוּ    ,"וַיּאֹמֶר  הַבּוֹרֵא  הוּא 
כִּבְיָכוֹל אֲנִי חַיָּב    ."צָדְקָה מִמֶּנִּי"הוּא,  
מוֹדֶה    ,9בָּזֶה הוּא   ּבָּרו הַבּוֹרֵא  הַיְנוּ 

רוֹאֶה   אֲנִי  כִּי  צוֹדְקִים,  שֶׁהֵמָּה  לָהֶם 
שֶׁהָאֱמֶת הוּא שֶׁהֵמָּה דְּבֵקִים רַק בִּי,  
נֶגֶד   לִפְרָקִים  עוֹשִׂים  שֶׁהֵמָּה  וּמָה 

  כִּי עַל כֵּן "רְצוֹנִי ח"ו, הוּא רַק מֵחֲמַת 

 שמ"ר לו א 6
 פס"ר פ' לז  7
 שבת כא: ש 8
 ע' רש"י ז"ל  9



 

 
15 

 

בֵּנִי, לְשֶׁלָּהּ  נְתַתִּיהָ  תֵּבַת   "א  ר"ל 
צִדְקֵנוּ,   מָשִׁיחַ  עַל  מְרַמֵּז  שְׁלָ"ה 

הַכָּתוּב יָבוֹא  "  10כְּמַאֲמַר  כִּי  עַד 
רַב  " שִׁיה זְמַן  שֶׁזֶּה  מֵחֲמַת  הַיְנוּ   ,

אוֹתָם   וּמָסַרְתִּי  נָתַתִּי  לְרוֹעֵה  שֶׁא 
שֶׁיָּבוֹא   צִדְקֵנוּ  מָשִׁיחַ  הוּא  נֶאֱמָן 

 בִּמְהֵרָה בְּיָמֵינוּ אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן:

 

 תירוץ קושיית הבית יוסף  

 דרוש לחנוכה 

הָעוֹלָם יְמֵי  11מַקְשִׁין  ח'  עוֹשִׂין  לָמָּה   ,
חֲנֻכָּה, הֲא הַנֵּס א הָיָה רַק שִׁבְעָה  

 יָמִים כו'.  

וְנִרְאֶה לְתָרֵץ, עַל פִּי הַקְדָּמַת מַאֲמַר  
לְבָרֵ    12חָזָ"ל  הַמוֹצִיא"שֶׁצָּרִי" 

בְּהֵ"א, שֶׁמִּבִּרְכוֹתָיו שֶׁל אָדָם נִכָּר אִם 
זֶה   פִּי  וְעַל  כו'.  חָכָם  תַּלְמִיד  הוּא 
בְּנֵר   סָבְרֵי  הִלֵּל  בֵּית  דְּהִנֶּה  נֹאמַר, 

 ֵוְאִם יִהְיֶה חֲנֻכָּה  ,  חֲנֻכָּה מוֹסִיף וְהוֹל
יָמִים ז'  כֵּן   ,רַק  שֶׁל    ,אִם  הָד'  בָּיוֹם 

לְבֵית   וְגַם  נֵרוֹת,  ד'  יַדְלִיק  חֲנֻכָּה 
כֵּן   גַּם   ,ֵוְהוֹל פּוֹחֵת  דְּסַבְרֵי  שַׁמַּאי 
וְא   נֵרוֹת,  אַרְבָּעָה  ד'  בָּיוֹם  יַדְלִיק 
כְּבֵית   אוֹ  הִלֵּל  כְּבֵית  אִם  הֶכֵּר  יִהְיֶה 
שַׁמַּאי, לָכֵן אָמְרוּ שֶׁיִּהְיוּ ח' יְמֵי חֲנֻכָּה,  
וְאָז בְּכָל יוֹם יִהְיֶה נִכָּר שֶׁהָלָכָה כְּבֵית  

 הִלֵּל, גַּם בְּיוֹם ד' יִהְיֶה נִכָּר. 

הוּבָא   הָאַבּוּדַרְהָם,  שֶׁרָמַז  וְזֶהוּ 
חֲנֻכָּה, נוֹטָרִיקוֹן ח'  , 13בַּעֲטֶרֶת זְקֵנִים

לְרַמֵּז   ה"לֵל,  כְּ"בֵּית  וְ"הֲלָכָה  נ"רות 
כַּנַ"ל לְמָה שֶׁאָמַרְנוּ, שֶׁלְּכָ קָבְעוּ ח' 

כְּבֵית  שֶׁהֲלָכָה  יְמֵי חֲנֻכָּה שֶׁיִּהְיֶה נִכָּר  
 

 בראשית מט י  10
 בית יוסף או"ח סי' תע"ר  11
 ח.ברכות ל 12

מִימֵי   הוּא  זֶה  (דָּבָר  כַּנַ"ל,  הִלֵּל 
יַלְדוּתִי, וְאֵין אֲנִי זוֹכֵר אִם אֲנִי אָמַרְתִּי  

 אוֹ שָׁמַעְתִּי אוֹתוֹ). 

 

 טרדת לב האדם בפרנסתו 

 פרשת במדבר 

אָמְנָם מְצוּדָה פְּרוּסָה עַל כָּל חַי, הוּא  
וְכוּ',   לֶאֱכלֹ  לֶחֶם  הַפַּרְנָסָה  בַּקָּשַׁת 
הָאָדָם   נִצּוֹד  שֶׁבּוֹ  הַמְּצוּדָה  וְזֶהוּ 

בְּתַחְבּוּלוֹת  לַחְמוֹ  וּמְבַקֵּשׁ  
יָדוֹ   וְעוֹצֵם  שֶׁכּוֹחוֹ  וְסוֹבֵר  וְעַרְמוּמִיּוּת, 
בָּהּ'   וּמַאֲמִין  בּוֹטֵחַ  וְאֵינוֹ  לוֹ,  תַּעֲשֶׂה 
וְחַיֵּי נַפְשׁוֹ,   שֶׁבְּוַדַּאי יַזְמִין לוֹ פַּרְנָסָתוֹ 
וּכְמוֹ   מְזוֹנֵי,  יָהִיב  חַיֵּי  דְּיָהִיב  מָאן  כִּי 
זללה"ה,   טוֹב  שֵׁם  הַבַּעַל  שֶׁאָמַר 

וּמְצוּדָה פְּרוּסָה  ל " שֶׁמָּה שֶׁאָמְרוּ חָזָ"
הַחַיִּים כָּל  ה  ",עַל  פְּרוּסָה  וּא  פֵּרוּשׁ 

כְּמַאֲמַר  הַגְּמָרָא,  בִּלְשׁוֹן  לָשׁוֹן 'פרס'  
פְּרָס"חז"ל   אֲכִילַת  פֵּרוּשׁ  "בִּכְדִי   ,

שֶׁל   מְצוּדָה  וְזֶהוּ  וּפַרְנָסָה,  לֶחֶם 
זֶה   וּמֵחֲמַת  חַי,  כָּל  עַל  הוּא  פַּרְנָסָה 
שֶׁטָּרוּד בְּבַקָּשַׁת פַּרְנָסָתוֹ בְּכָל מוֹחוֹ  
פָּנוּי   לִבּוֹ  אֵין  כֵּן  עַל  תָּמִיד  וְלִבּוֹ 

 לַעֲבוֹדַת ה' עכ"ד.  

בְּחֶסֶד   תָּמִיד  מִסְתַּכֵּל  כְּשֶׁהוּא  אֲבָל 
ה', אֵי שֶׁהוּא פּוֹתֵחַ אֶת יָדוֹ וּמַשְׂבִּיעַ  

חַי   בֶּאֱמוּנָה  רָצוֹןלְכָל  בָּהּ'  וּמַאֲמִין   ,
חַסְדּוֹ  שְׁלֵמָה   שֶׁבַּעֲבוּר  בּוֹ  וּבוֹטֵחַ 

בְּלִי   פַּרְנָסָתֵנוּ  אֶת  לָנוּ  יַזְמִין  הַגָּדוֹל 
לִהְיוֹת   יוּכַל  וְאָז  יְתֵרוֹת,  הִתְחַכְּמוּת 

לַתּוֹרָה   פָּנוּי  וְדַעְתּוֹ  וַאֲזַי  וּמִצְותֹ לִבּוֹ   ,
אוֹר  עָלָיו  ה'  יָאִיר  הַתּוֹרָה  בְּלִמּוּד 

 
 ריש הלכות חנוכה  13
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, וַיֵּלֶ מִמַּדְרֵגָה  אוֹרהַקָּדוֹשׁ, כִּי תּוֹרָה  
לַמַּדְרֵגָה, עַד שֶׁיִּזְכֶּה לִהְיוֹת בִּבְחִינַת  

 . יִתְבָּרַמִשְׁכָּן שֶׁיִּשְׁכֹּן בְּתוֹכוֹ שְׁכִינָתוֹ 

 

 הדרך להגיע לעין טובה 

 פרשת בלק 

שֶׁהָיָה   טוֹבָה  עַיִן  בְּחִינַת  נִקְרָא  וְזֶהוּ 
 14לְאַבְרָהָם אָבִינוּ ע"ה כְּמַאֲמַר חָזָ"ל

וְנֶפֶשׁ שְׁפָלָה.   נְמוּכָה  וְרוּחַ  עַיִן טוֹבָה 
עַיִן    לִבְחִינַתוְעַל יְדֵי מָה יְכוֹלִים לְהַגִּיעַ  

וְרוּחַ   שְׁפָלָה  נֶפֶשׁ  יְדֵי  עַל  טוֹבָה 
נְמוּכָה, פֵּרוּשׁ שֶׁבַּתְּחִלָּה צָרִי הָאָדָם  

עַצְמוֹ   אֶת  נֶפֶשׁ    בִבְחִינַתלְהַרְגִּיל 
עוֹלָם   בְּתַעֲנוּגֵי  לְמַעֵט  הָיִינוּ  שְׁפָלָה 
הַזֶּה לְהִסְתַּפֵּק עַצְמוֹ בְּמִעוּט שֶׁהוּא  

הַהֶכְרֵחַ   לַעֲבוֹדַת  לְחַיּוֹת  רַק  נַפְשׁוֹ 
מוֹתָרוֹת   אַחַר  לִרְדֹּף  וְשֶׁא  השי"ת, 
רוּחַ   לוֹ  יִהְיֶה  מִמֵּילָא  וְאָז  הַתַּעֲנוּגִים, 

ב כְּמַאֲמַר    בְחִינַתנְמוּכָה  שִׁפְלוּת 
וְרָם  וְשָׂבַעְתָּ  וְאָכַלְתָּ  " הַכָּתוּב  

ֶיְדֵי מוֹתָרוֹת    גו',ו   15"לְבָב שֶׁעַל  ר"ל 
עוֹלָם   תַּעֲנוּגֵי  וּשְׁאָר  וּשְׁתִיָּה  אֲכִילָה 

גַּסּוּת, וּכְמוֹ שֶׁהָיָה  בְחִינַת הַזֶּה בָּא לוֹ 
וּשְׁאָר  הַכָּבוֹד  אַחַר  רוֹדֵף  בִּלְעָם 

וְעַל  בבְחִינַת  תַּעֲנוּגִים   רְחָבָה,  נֶפֶשׁ 
רוּחַ   לוֹ  הָיָה  זֶה  רָעָה,  גֶּבוֹהַּ  יְדֵי  וְעַיִן 

לוֹ   שֶׁהָיָה  ע"ה  אָבִינוּ  אַבְרָהָם  אֲבָל 
נֶפֶשׁ שְׁפָלָה שֶׁא הָיָה רוֹדֵף  בְחִינַת  

וְתַעֲנוּגֵי עוֹלָם הַזֶּה, עַל   אַחַר הַכָּבוֹד 
נֶפֶשׁ, וְהָיָה לוֹ רוּחַ    בְחִינַת  יְדֵי זֶה תִּקֵּן 

בְחִינַת  רוּחַ, וְעַיִן טוֹבָה בְחִינַת נְמוּכָה 
 נְשָׁמָה. 
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 מה גורם שפע לעם ישראל 

 פרשת בלק 

יִת'   הַשְּׁכִינָה  הַשְׁרָאַת  יְדֵי  עַל  כִּי 
יִשְׂרָאֵל    בְחִינַתב עַל  נִשְׁפַּע  מַלְכוּתוֹ 

כְּמוֹ   וְחַיִּים  וְשֶׁפַע  וּבְרָכָה  טוּב  כָּל 
זַ"ל הַמַּגִּיד  מַאֲמַר    16שֶׁאָמַר  עַל 

פֵּרוּשׁ    17חָזָ"ל לְיִשְׂרָאֵל,  מַזָּל  אֵין 
הַמַּזָּל  בְחִינַת  בְּחִינַת אי"ן   עֲנָוָה הוּא 

הֵמָּה   כְּשֶׁיִּשְׂרָאֵל  הַיְנוּ  לְיִשְׂרָאֵל, 
עֲנָוָה אָז אוֹתָהּ   בִּבְחִינַת אי"ן בְּחִינַת 

הוּא   אי"ן  וּמַמְשִׁי  מֵיְזִל  בְּחִינַת 
שֶׁפַע   טוּב  כָּל  יִשְׂרָאֵל  עַל  וּמַשְׁפִּיעַ 
שֶׁמְּקַבְּלִים   יְדֵי  עַל  כִּי  וְחַיִּים,  וּבְרָכָה 

בְ  עֲנָוָה  יְדֵי  עַל  קַבָּלַת    חִינַתעֲלֵיהֶם 
וּדְבֵקִים   בִּשְׁלֵמוּת  שָׁמַיִם  מַלְכוּת  עלֹ 
טוּב   כָּל  לָהֶם  בָּא  מִמֵּילָא  לַקְּדֻשָּׁה, 
כָּל   מֵהֶם  וְנִסְתַּלְּקוּ  וְנִסְתְּמוּ 

 . הַמְּקַטְרְגִים

 

 

 עיקר האמונה שה' עושה הכל 

 פרשת פנחס

בַּעֲבוֹדַת   גָּדוֹל  כְּלָל  זֶהוּ  ה'  הִנֵּה 
ַיִשְׂרָאֵל  יִתְבָּר אִישׁ  כָּל   שֶׁצָּרִי  ,

שֶׁהַבּוֹרֵא   שְׁלֵמָה  בֶּאֱמוּנָה  לְהַאֲמִין 
בָּרוּ הוּא אֶחָד יָחִיד וּמְיֻחָד בְּתַכְלִית  

וְהוּא פָּנִים  הַיִּחוּד שֶׁאֵין כָּמוֹהוּ בְּשׁוּם  
מַנְהִיג   וְיִהְיֶה  הֹוֶה  הָיָה  אֱהֵינוּ  לְבַדּוֹ 
וּבוֹרֵא לְכָל הַבְּרוּאִים וּמַשְׁגִּיחַ עֲלֵיהֶם  

לְבַדּוֹ    בַּפְּרָטֵי וְהוּא  עָשָׂה  פְּרָטוֹת 
הַמַּעֲשִׂים,   לְכָל  וְיַעֲשֶׂה  וְעוֹשֶׂה 

 .שבת קנו  17
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אֱמוּנָה זוֹ אֵין לַחְפֹּץ    לִבְחִינַתוּכְשֶׁבָּא  
רַק   בָּעוֹלָם  דָּבָר  לְשׁוּם  וּלְהִשְׁתּוֹקֵק 

וּמְגַמָּתוֹ וְהִשְׁתּוֹקְקוּתוֹ    יִהְיֶה כָּל חֶפְצוֹ 
לְמַאות רָצוֹן הַבּוֹרֵא יִת' וְא לַחְפֹּץ  

הַבּוֹרֵא   מֵרָצוֹן  שְׁמוֹ יוֹתֵר   ַכִּי  יִתְבָּר  ,
הַבּוֹרֵא   רָצוֹן  אִם  לְהַאֲמִין   צָרִי

לָתֵת לוֹ זֶה הַדָּבָר בְּוַדַּאי  יִתְבָּרַ שְׁמוֹ  
הוּא יִתֵּן לוֹ בִּלְתִּי מְנִיעָה וְאִם אֵין בָּזֶה  
עַצְמוֹ   אֶת  יִגַּע  לָמָּה  הַבּוֹרֵא  רָצוֹן 

 לַהֶבֶל וּלְרִיק לְא יוֹעִיל.

 

 

 גם הדין הוא רחמים 

 פרשת פנחס

הוּא לָדַעַת כִּי  יִתְבָּרַ  ה'  עִקַּר עַבְדוּת  
הַכָּתוּב כְּמַאֲמַר  הָאֱהִים  הוּא   18ה' 

וְיָדַעְתָּ הַיּוֹם וַהֲשֵׁבֹתָ אֶל לְבָבֶ כִּי ה'  "
הָאֱהִים לְהָבִין  הַיְנוּ  ',  וגו   "הוּא 

בְּעֵת   אֲפִלּוּ  תָּמִיד  וּלְהַשְׂכִּיל 
שֶׁבְּוַדַּאי   יַחֲשֹׁב  הַדִּינִים  הִתְגַּבְּרוּת 

  יִתְבָּרַ שְׁמוֹ הוּא חֶסֶד מֵאֵת הַבּוֹרֵא  
כְּדֵי לְהַחֲזִיר אוֹתוֹ בִּתְשׁוּבָה, וְיִהְיֶה לוֹ  
הַהִתְבּוֹנְנוּת   וּמִזֶּה  וְנִדְכֶּה,  נִשְׁבָּר  לֵב 
הָרַחֲמִים,   לְמִדַּת  הַדִּין  מִדַּת   ֵּיִתְהַפ
מֵחֲמַת שֶׁמֻּחְלָט בְּדַעְתּוֹ שֶׁמִּדַּת הַדִּין  
וְחַסְדֵי   הָרַחֲמִים  מִדַּת  הוּא  הַזֶּה 

יִ  הַדִּינִים  הַבּוֹרֵא  מַמְתִּיק  וּבָזֶה  ת' 
וְזֶהוּ  בְּחִינַת  וְנַעֲשֶׂה   וְרַחֲמִים,  חֲסָדִים 

צַדִּיקִים  הַבְּחִינָה   מְהָפְּכִים  אֲשֶׁר 
 מִדַּת הַדִּין לְמִדַּת הָרַחֲמִים כַּנַ"ל. 

 

 

 
 דברים ד לט  18
 בתפלת העמידה  19

 ההאהבה והיראה היא רק לקב"

 פרשת מסעי 

מֵהַשֵּׁם  לִירַא  וְאֵין   בִּלְתִּי  דָּבָר  מִשּׁוּם 
שֶׁאָנוּ כְּמוֹ  לְבַדּוֹ,  וְהַנּוֹרָא    הַנִּכְבָּד 

תָּמִיד יוֹם  בְּכָל  וּמְלּוֹ    19מִתְפַּלְּלִים 
בְּחֶסֶד    ֵּלְבַד ה'  אַתָּה  עָלֵינוּ 

לָנוּ  וּבְרַחֲמִים שֶׁיַּעֲזֹר  הָיִינוּ  זֶה ,    עַל 
בִּבְחִינַת חֶסֶד וְרַחֲמִים אַף שֶׁאֵין אָנוּ  
כְּדָאִים לָזֶה תַּעֲזֹר לָנוּ שֶׁתִּמְ עָלֵינוּ  

הָיִינוּ שֶׁנְּקַבֵּל עָלֵינוּ רַק  לְבַדְּאַתָּה    ,
עוֹלָמִים   בּוֹרֵא   ְמַלְכוּת יִתְבָּרַ  עלֹ 

וְלָאַהֲבָה  שְׁמוֹ   מִפָּנָיו  וּלְיִרְאָה  לְבַד, 
וְאֵין   שְׁלֵמָה,  אַהֲבָה  לִירַא  אוֹתוֹ 

שֶׁאִי   לְפִי  זוּלָתוֹ  דָּבָר  שׁוּם  וְלֶאֱהֹב 
גְּדוֹלָה   אוֹ  קְטַנָּה  לַעֲשׂוֹת  אֶפְשָׁר 

 . יִתְבָּרַ שְׁמוֹ בִּלְתִּי הַשְׁגָּחָתוֹ וּרְצוֹנוֹ  

ב' דרכים שבהם יצר הרע מנסה  
 להפיל את האדם 

 פרשת ואתחנן

שֶׁא   מְאוֹד  לִזָּהֵר  הָאָדָם   צָרִי וְלָכֵן 
בָּב'    יִלַּכֵּד הָרַע  הַיֵּצֶר  בַּעֲצַת  ח"ו 

בְּחִינוֹת הַנָּ"ל, כִּי ע"ז הִזְהִירָנוּ הַכָּתוּב  
רַק הִשָּׁמֶר לְ  "  20וּמְרַמֵּז לָנוּ בְּפָסוּק

מְאֹד  ְׁנַפְש וגו'וּשְׁמֹר  פֵּרוּשׁ  "   ,
 21שֶׁתִּשְׁמֹר בְּחִינַת רַק כְּמַאֲמַר חָזָ"ל

לִשְׁמֹר וְרָקּיִן  אָכִין   ר"ל  מִעוּטִין, 
בְּחִינַת הַמִּעוּט הַנָּ"ל שֶׁיִּהְיֶה לְ, הָיִינוּ  
גָּדוֹל   שִׁפְלוּת  בְּחִינַת   ְל כְּשֶׁיִּהְיֶה 
שֶׁפָּגַמְתָּ   הַפְּגָמִים  גֹּדֶל   ְֹבִּרְאת
בָּעוֹלָמוֹת הָעֶלְיוֹנִים וְתִפּלֹ לִבְּ מְאוֹד  

שֶׁא   תִּרְאֶה   ְּח"ו  תִּתְיָאֵשׁ  בְּקִרְב
כַּנַ"ל רַק אַדְּרַבָּה חֲזַק וֶאֱמַץ וְתַאֲמִין  
בָּהּ' שֶׁחָפֵץ חֶסֶד הוּא וּמְקַבֵּל שָׁבִים  

 דברים ד ט  20
 ירושלמי סוטה ה ה  21
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  ְׁנַפְש וּשְׁמֹר  עַל  מְאוֹדכַּנַ"ל.  ר"ל   ,
חָזָ"ל שֶׁאָמְרוּ   ֶהֱוֵי    22דֶּר מְאֹד  מְאֹד 

וְכוּ', ר"ל מְאוֹד מְרַמֵּז עַל   שְׁפַל רוּחַ 
רַבְּתָא,   רוֹמִי  בְּחִינַת  גַּסּוּת  בְּחִינַת 

 וּצְרִיכִים לִזָּהֵר מִמֶּנָּה. 

 

 לקבל את מתנת השבת 

 פרשת עקב 

אֶת   לִשְׁמֹר  הָאָדָם   צָרִי שֶׁבְּשַׁבָּת 
בְּמַעֲשֶׂה   וּבְמַחֲשָׁבָה,  בְּדִיבּוּר  עַצְמוֹ 

בְּפֵרוּשׁ שְׁנַיִם  וְעַל   הַכָּתוּב    . הִזְהִירָנוּ 
נֶאֱמַר הַמַּעֲשֶׂה  תַּעֲשֶׂה  "  23עַל  א 

נֶאֱמַר"מְלָאכָה הַדִּבּוּר  וְעַל   ,24  "  
שֶׁא יְהֵא   25, וְדָרְשׁוּ רז"ל"דָּבָרוְדַבֵּר  

חוֹל,   שֶׁל   ְכְּדִבּוּר שַׁבָּת  שֶׁל   ְדִּבּוּר
הֵם בְּיַד כָּל אָדָם הָרְשׁוּת    שְׁנַיִםוְאֵלּוּ הַ 

וּפִיו   מִלַּעֲשׂוֹת  יָדוֹ  אֶת  לִשְׁמֹר  נְתוּנָה 
וְנִקְרָא   לָנוּ  " מִלְּדַבֵּר  הַנִּגְלוֹת 

וּמחַֹ  26"וּלְבָנֵינוּ  בַּלֵּב  מַחֲשָׁבָה  אֲבָל   ,
בְּיַד   אֵינָם  נִסְתָּרוֹת,  נִקְרָאִים  שֶׁהֵם 
נוֹתֵן   וְהוּא  אֱהֵינוּ,  לָה'  רַק  הָאָדָם 

בְּמַתָּנָה   רָמְזוּ  לְהֲזוֹכֶה זֹאת  וְלָזֶה   ,
אָמַר הקב"ה לְמֹשֶׁה    27רז"ל בְּאָמְרָם

מַתָּנָה טוֹבָה יֵשׁ לִי בְּבֵית גְּנָזַי וְשַׁבָּת  
בְּבֵית   לוֹמַר  בִּלְשׁוֹנָם  וְדִקְדְּקוּ  שְׁמָהּ, 

הַנִּסְתָּרוֹת לָה'  "הַנִּזְכָּר  עַל דֶּרֶ    גְּנָזַי
הַמַּחֲשָׁבָה,  "אֱהֵינוּ  בִּבְחִינַת  וְהוּא   ,

שֶׁתִּהְיֶה   פֵּרוּשׁ  שָׁמָּה,  שַׁבָּת  שֶׁתִּהְיֶה 
וְזֶה   שַׁבָּת,  בִּקְדֻשַּׁת  ג"כ  הַמַּחֲשָׁבָה 

בְּבֵית   הִיא  וַאֲנִי  גְּנָזַי  הַבְּחִינָה  דַּוְקָא, 
 נוֹתְנָהּ בְּמַתָּנָה טוֹבָה לְכָל הַזּוֹכֶה.  

 
 אבות פ"ד מ"ד  22
 שמות כ י 23
 ישעיה נח יג  24

עַצְמוֹ   אֶת  לְקַדֵּשׁ  הָאָדָם   צָרִי ע"כ 
וּבַדִּבּוּר   בְּמַעֲשֶׂה  שַׁבָּת  בִּקְדֻשַּׁת 
תְּחִלָּה, וִיבַקֵּשׁ מֶה' שֶׁיִּהְיֶה בְּעֶזְרוֹ וְיִתֵּן  
גַּם   שֶׁיִּהְיֶה  טוֹבָה  הַמַּתָּנָה  לוֹ 
קְדוֹשִׁים   וּמוֹחוֹ  לִבּוֹ  מַחֲשָׁבוֹת 

 בִּקְדֻשַּׁת שַׁבָּת לָה', 

 

 כלי לעבודת השם העשירות היא 

 פרשת ראה 

מֵעֲלִיּוֹתָא   מַאי  לְהָבִין   צָרִי אָמְנָם 
עַל   הַזֶּה  בָּעוֹלָם  שָׂכָר  דִּבּוּר  בְּקִבּוּל 

הַשָּׂכָר  לְקַבֵּל  טוֹב  מָה  הֲא  אָנֹכִי, 
הַקַּיָּם עוֹלָם  הַבָּא  וְא    ,בָּעוֹלָם 

הוּא   הָעִנְיָן  רַק  הָעוֹבֵר.  בְּעוֹלָם 
לַעֲבוֹדַת   מְיֻשֶּׁבֶת  דֵּעָה  שֶׁצְּרִיכִים 

  אֵיזֶה  עַל כָּל פָּנִים  הַבּוֹרֵא ב"ה, וְצָרִי
קִבּוּל שָׂכָר בָּעוֹלָם הַזֶּה כְּדֵי שֶׁיִּהְיֶה לוֹ  
 דֵּעָה מְיֻשֶּׁבֶת לַעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא ב"ה.  

בְּאָמְרָם   חָזָ"ל  רָמְזוּ  עַשֵּׂר וע"ז 
הוּא   שֶׁלִּכְאוֹרָה  שֶׁתִּתְעַשֵּׁר,  בִּשְׁבִיל 
פֶּלֶא לְעַשֵּׂר עַל מְנָת לְקַבֵּל פְּרָס. רַק  
לְקַבֵּל   הָאָדָם  שֶׁיִּרְצֶה  רַשַּׁאי  שֶׁזֶּהוּ 

לוֹ   שֶׁיִּהְיֶה  בִּכְדֵי  שֶׁיִּתְעַשֵּׁר  רֶוַח  פְּרָס 
וְהַרְחָבַת הַלֵּב לַעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא ב"ה. 

אִיתָא   שֶׁא  עַשֵּׂר  וּבַמִּדְרָשׁ  בִּשְׁבִיל 
לוֹ   יֶחְסַר  שֶׁא  הָיִינוּ  תִּתְחַסֵּר, 
הַפַּרְנָסָה וְא יוּכַל לַעֲבֹד אֶת הַבּוֹרֵא  

שְׁמוֹ    ַאַחֵר  ח"ו.    יִתְבָּר   - וְנֹסַח 
לִבּ  שֶׁיִּהְיֶה  הָיִינוּ  שֶׁתִּתְחַסֵּר,  וֹ  בִּשְׁבִיל 
 פָּנוּי שֶׁיָּבִין בְּעַצְמוֹ חֶסְרוֹנוֹ וְשִׁפְלוּתוֹ. 

 

 שבת קיג:  25
 דברים כט כח  26
 שבת י:  27
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 גם קללת ה' היא ברכה 

 פרשת ראה 

בְּדֶרֶ זֶה, אֶת הַבְּרָכָה  יֵשׁ לְפָרֵשׁ  אוֹ  
וְ  תִּשְׁמְעוּ  א  גו אֲשֶׁר  אִם  וְהַקְּלָלָה   '

שֶׁהַבּוֹרֵא   שֶׁזֶּה  פֵּרוּשׁ  וְגו',  תִשְׁמְעוּ 
בְּחִינַת בְּרָכָה,   כֵּן  גַּםב"ה מְקַלֵּל הוּא  

זֶה  כִּי   יְדֵי  לַחֲזֹר  עַל  לֵב  נוֹתֵן  הוּא 
השי"ת   בְּרָכָה.  הוּא  וְזֶה  בִּתְשׁוּבָה 
יְזַכֶּנּוּ לַעֲשׂוֹת תְּשׁוּבָה בֶּאֱמֶת אָמֵן כֵּן  

 יְהִי רָצוֹן. 

 

 

 כל הטוב שיש לאדםהוא חסד 

 פרשת שופטים

וְנוּכַל לְהָבִין דֶּרֶ מוּסָר מָה שֶׁהַתּוֹרָה  
רֵאשִׁית  מְצַוָּהּ   דָּבָר  מִכָּל  לִתֵּן  לָנוּ 

, הָיִינוּ שֶׁצָּרִי הָאָדָם לְהָבִין בְּכָל  לַכֹּהֵן 
מֵהַבּוֹרֵא   עָלָיו  הַנִּשְׁפָּעִים  הַטּוֹבוֹת 
חִנָּם,   חֶסֶד  מִמִּדַּת  רַק  שֶׁהוּא  ב"ה 

כֹּחִי וְעצֶֹם יָדִי  " וְא מִצַּד מַעֲשָׂיו כְּעִנְיָן  
בְּוַדַּאי  וְגו', שֶׁמִּצַּד מַעֲשָׂיו    28"עָשָׂה לִי

לְפָחוֹת  וַאֲפִלּוּ  א הָיָה זוֹכֶה לְכָל זֶה  
לִבְחִינָה   לָבֹא  אֶפְשָׁר  שֶׁאִי   ַא מִזֶּה, 
זוֹ רַק עַל יְדֵי בְּחִינַת הַכְנָעָה וְשִׁפְלוּת  

הַיְנוּ   מִעוּט  שֶׁיֵּדַע  בֶּאֱמֶת,  בְּעַצְמוֹ 
זֶה  הַשָּׁפֵל  עֶרְכּוֹ   וּמֵחֲמַת  וְהַנִּבְזֶה, 

מָה   כָּל  יִתְבָּרַמִמֵּילָא  עוֹשֶׂה    שֶׂה' 
 עִמּוֹ הוּא אֶצְלוֹ רַק מִצַּד חֶסֶד חִנָּם. 

 

 

 

 
 ברים ח יז ד 28

 עיקר עבודת ה' לייחד הכל

 לשם שמים 

 פרשת נח 

הָעִקָּר  דְּהִנֶּה  וְנוּכַל לוֹמַר עַל דֶּרֶ זֶה,  
הוּא   ה'  דְּרָכֶי " בְּעַבְדוּת  בְּכָל 

וְהֵן    29"דָּעֵהוּ  רוּחָנִיּוּת  בִּבְחִינַת  הֵן 
בִּבְחִינַת גַּשְׁמִיּוּת, לְהַכְנִיס הַכּלֹ תַּחַת  
לַעֲבֹד   עוֹלָם  שֶׁל  יְחִידוֹ  הַיָּחִיד  רְשׁוּת 
הוּא   בְּרוּחָנִיּוּת,  הֵן  בִּשְׁנֵיהֶם,  ה' 
בְּחִינַת חֶסֶד, שֶׁהוּא לֶאֱהֹב ה' אַהֲבָה 

וּתְפִלָּה  לְעֹבְדוֹ  נִפְלָאָה   בַּתּוֹרָה 
הֵן   חֲסָדִים  וּגְמִילוּת  הַמִּצְוֹת  וּמַעֲשֵׂה 
וְהֵן   ה'.  לְשֵׁם  בְּמָמוֹנוֹ  וְהֵן  בְּגוּפוֹ 
בַּעֲשׂוֹתוֹ   גְּבוּרוֹת,  בְּחִינַת  בַּגַּשְׁמִיּוּת 

כָּל   מֵאֲכִילָה  תַּאֲווֹת  אֶת  הַזֶּה  עוֹלָם 
הַהֶכְרֵחִיִּים,   מִצְּרָכָיו  וְכַדּוֹמֶה  וּשְׁתִיָּה 
לַעֲבוֹדָתוֹ   בְּכַוָּנָה  מַעֲשֵׂהוּ  יִהְיֶה 

ַיִתְבָּר . 

 

בְּחִינַת   הוּא  הִתְחַבְּרוּת    ,דַּעַתוְזֶה 
וּגְבוּרָה וּמְחַבֵּר  כְּשֶׁמְּיַחֵד    ,חֶסֶד 

רוּחָנִיּוּת,   לִבְחִינַת  גַּשְׁמִיּוּת  בְּחִינַת 
וְאַהֲבוֹתָיו,   תַּאֲווֹתָיו  כָּל  לִכְבֹּשׁ  שֶׁהוּא 

יִכְסֹף וְיֶאֱהֹב שׁוּם דָּבָר מִדְּבָרִים  שְׁאַל  
בִּלְבָבוֹ   יִבְעָר  אֵשׁ  כְּמוֹ  רַק  הַהֵם, 

לְאַהֲבַת   אֶל  דְּבֵקוּת  תָּמִיד  נַפְשׁוֹ 
' וּתְשׁוּקָה  הבּוֹרְאוֹ, עַד שֶׁמֵּרֹב אַהֲבַת  

לְשׁוּם   כְּלָל  לְבָבוֹ  יִפְנֶה  א  הַגְּדוֹלָה 
גֹּדֶל   מֵחֲמַת  מִמֶּנּוּ  שֶׁחוּץ  אַהֲבָה 
וְחֶמְדָּה   בִּתְשׁוּקָה  בִּלְבָבוֹ  הַמְּדוּרָה 

שַׁלְהֶבֶת   אֵשׁ  כְּרִשְׁפֵּי  אֲשֶׁר    יָהּעַזָּה 
וּמְצֻמָּדִ  קְשׁוּרִים  וְלִבּוֹ  ים  מוֹחוֹ 

דָּבָר  הבְּאַהֲבַת   לוֹ שׁוּם  יְעָרֵב   וְאֵי  '

 משלי ג ו  29
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הַהֶכְרֵחַ   מִן  הוּא  שֶׁיֹּאכַל  וּמָה  זוּלָתוֹ, 
בַּכֹּחַ   שֶׁיּוּכַל  רַעֲבוֹנוֹ  לִשְׁבֹּר  לוֹ  גָּדוֹל 
וּלְהַעֲלוֹת   יִת'  שְׁמוֹ  לַעֲבֹד  הַהִיא 

הַקְּדוֹשׁוֹת שֶׁבַּמַּאֲכָל הַהִיא  הַנִּיצוֹצוֹת  
א  וְדָבָר  דָּבָר  בְּכָל  וְכֵן  ה',  לְשֵׁם 
יַעֲשֶׂנָּה כִּי אִם כַּאֲשֶׁר יִמְצָא בָּהּ מָקוֹם  

וְאִם א יִמָּצֵא א יַעֲשֶׂנָּה, וְאֵינוֹ    לָה'
הַנִּמְצָא  ד'  עֲבוֹדַת  עַל  אִם  כִּי  מַבִּיט 

כִּיחוּדוֹ  גַּם בַּדְּבָרִים הַהֵם, כִּי אֵין יִחוּד 
 . וּבְכָל מָקוֹם שָׁם הוּא

  אֲפִלּוּ בְּעִסְקוֹ  , דָּעֵהוּ וְזֶהוּ בְּכָל דְּרָכֶי
וּלְחַבֵּר גּוּפָנִיּוּת  בְּצָרְכֵי   לְיַחֵד  יִרְאֶה 

שֶׁא   הָיִינוּ  רוּחָנִיּוּת,  לִבְחִינַת  אוֹתָם 
כְּדֵי  רַק  כְּלָל  עַצְמוֹ  לַהֲנָאַת  לְכַוֵּן 
אֶת   לַעֲבֹד  וְיוּכַל  נַפְשׁוֹ,  אֶת  לְהַחְיוֹת 

הַכָּתוּב כְּמַאֲמַר  יִהְיוּ  "  30ה'  עֵת  בְּכָל 
לְבָנִים  אֲפִלּוּ  " בְגָדֶי עֵת  בְּכָל  הַיְנוּ   ,

בְּצָרְכֵי   שֶׁעוֹסֵק  וְזֶה  גּוּפָנִיּוּת בְּשָׁעָה   ,
בְּחִינַת   עִקַּר  הִתְחַבְּרוּת  דַּעַת  הִיא 

 . חֶסֶד

 

 תשובה מקרב הגאולה על ידי ה 

 ח נפרשת 

כִּי עִנְיַן הַתְּשׁוּבָה הוּא עַל יְדֵי שֶׁיִּתְבּוֹנֵן  
וְיַאֲמִין    ,ַיִתְבָּר בִּגְדֻלָּתוֹ  הָאָדָם 
כְּלָיוֹת   בּוֹחֵן  שֶׁהוּא  שְׁלֵמָה  בֶּאֱמוּנָה 
וְתַחְבּוּלוֹתָיו,   אָדָם  מַעֲשֵׂי  כָּל  וְיוֹדֵעַ 

הַכָּתוּב אִישׁ  "  31כְּמַאֲמַר  יִסָּתֵר  אִם 
אֶרְאֶנּוּ  א  וַאֲנִי  וְגוֹ',  "  בַּמִּסְתָּרִים 

וְאַחַר כָּ יַחְשֹׁב וְיִסְתַּכֵּל בְּכָל מַעֲשָׂיו  
נֶגֶד   וְעָשָׂה  עָבַר  אֲשֶׁר  וּמַחְשְׁבוֹתָיו 
רְצוֹנוֹ יִתְבָּרַ, וּבָזֶה יֵבוֹשׁ מְאוֹד וְיִכָּנַע  
בְּכָל   בֶּאֱמֶת  וְיִתְחָרֵט  בְּקִרְבּוֹ  לְבָבוֹ 

 
 קהלת ט ח  30
 ירמיה כג כד  31

לֵ  עַצְמוֹ  עַל  וִיקַבֵּל  בְּדַרְכֵי  ילְבָבוֹ,   ֵל
ה' וְלַעֲשׂוֹת רְצוֹנוֹ יִתְבָּרַ, וּמַהוּ רְצוֹנוֹ  

 ?ַ32"מְרָהׇּ וּלְשׁ  בְדָהּ ׇ"לְע  יִתְבָּר .
  מְרָהּ ׇוּלְשׁ  עֲשֵׂה  בְּמִצְותֹ   בְדָהׇּלְע

 בְּאַהֲבָה,  33תַּעֲשֶׂה  א  בְּמִצְוֹת
  עִתִּים   וְלִקְבֹּעַ ',  ה  לִפְנֵי  וּבְיִרְאָה
  בְּאִתְעָרוּתָא   זֶה   יְדֵי  עַל  וְאָז.  לַתּוֹרָה 

,  דִּלְעֵילָא  אִתְעָרוּתָא  יִהְיֶה  דִּלְתַּתָּא
 יְדֵי  עַל  כֵּן   גַּם  מִלְּמַעְלָה  יְעוֹרֵר  וְכֵן 

  יְעוֹרֵר ,  שֶׁעָבְרוּ   מַעֲשָׂיו   כָּל  עַל   חֲרָטָתוֹ 
  כִּבְיָכוֹל   וַחֲרָטָה  נֶחָמָה  בְּחִינַת

וְגֹדֶל    הַגָּלוּת  בְּחִינַת  עַל  לְמַעְלָה 
וּשְׁאָר   מֵהַגּוֹיִם,  לָנוּ  שֶׁיֵּשׁ  הַיִּסּוּרִים 
יִשְׂרָאֵל.   וּבִכְלָלוּת  בַּפְּרָטִיּוּת  יִסּוּרִים 
וְעַל יְדֵי מַעֲשֶׂה הַטּוֹב וּבְחִינַת אֱמוּנָה  
יַמְשִׁי גַּם כֵּן   בָּהּ' שֶׁחָפֵץ חֶסֶד הוּא, 
קְבִיעַת   יְדֵי  וְעַל  מִלְּמַעְלָה.  חֶסֶד  רַב 

תִּים לַתּוֹרָה יָאֵר ה' עָלֵינוּ אוֹר כ"ב עִ 
 אוֹתִיּוֹת הַתּוֹרָה רוּחָנִיִּים וְנִשְׁמַת חַיִּים. 

 

 מה גורם לתפילה שתתקבל? 
 פרשת תולדות

כִּי   אִשְׁתּוֹ  לְנֹכַח  לַה'  יִצְחָק  וַיֶּעְתַּר 
עֲקָרָה הִוא וַיֵּעָתֶר לוֹ ה' . פֵּרֵשׁ רָשִׁ"י,  
וְא לָהּ, לְפִי שֶׁאֵינוֹ דּוֹמֶה תְּפִלַּת   לוֹ 
בֶּן   צַדִּיק  לִתְפִלַּת  צַדִּיק  בֶּן  צַדִּיק 

 רָשָׁע. 

 

שָׁמַעְתִּי   דְּהִנֵה  זֶה,  עַל  לוֹמַר  וְנוּכַל 
זְאֵב   רַבִּי  הַקָּדוֹשׁ  מֵהַצַּדִּיק 
בְּשִׁירֵי   הַבּוֹחֵר  פֵּרוּשׁ  מִזִּיטָאמִיר 

 בראשית ב טו  32
 זח"א כז. 33
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עוֹלָמִים  34זִמְרָה כָּל  שֶׁבּוֹרֵא  הָיִינוּ   ,
ב"ה בּוֹחֵר בְּשִׁירִיִּים שֶׁל זִמְרָה, הָיִינוּ  
בִּשְׁעַת   כְּשִׁירַיִם  עַצְמוֹ  שֶׁמֵּשִׂים  לְמִי 

. וּלְהָבִין זֶה,  35זִמְרָה וּתְפִלָּה ודפח"ח
בְּחִינַת   הוּא  הָעַבְדוּת  עִקַּר  דְּהִנֵה 
עֲנָוָה וְשִׁפְלוּת בֶּאֱמֶת, הָיִינוּ שֶׁיִּתְבּוֹנֵן  
לִפְנֵי   לְהִתְפַּלֵּל  כְּשֶׁעוֹמֵד  בְּשִׂכְלוֹ 
בּוֹרֵא כָּל עוֹלָמִים ב"ה, שֶׁמִּצַּד מַעֲשַׂי  
יִת'   לְפָנָיו  דָּבָר  לְדַבֵּר  רָאוּי  אֵינִי 

לְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ גְּדוֹלָה אוֹ קְטַנָּה, וַאֲפִלּוּ  וּ 
מִלְּפָנָיו   וּלְבַקֵּשׁ  לַעֲמֹד  פֶּה  פִּתְחוֹן 
אֵינִי רָאוּי מִצַּד מַעֲשַׂי, רַק אֲנִי מְבַקֵּשׁ  

 מהשי"ת שֶׁיַּעֲזֹר לִי בִּזְכוּת אֲבוֹתַי.  

 

וּבְחִינַת תְּפִלָּה זוֹ מְקֻבֶּלֶת לְפָנָיו יִת',  
כְּמַאֲמַר הַכָּתוּב "קָרוֹב ה' לְכָל קֹרְאָיו  
הָיִינוּ   בֶאֱמֶת",  יִקְרָאֻהוּ  אֲשֶׁר  לְכלֹ 
תִּפְלָתָם,   לְקַבֵּל  לְקוֹרְאָיו  ה'  שֶׁקָּרוֹב 
זְכוּת  מִצַּד  הַיְנוּ  בֶּאֱמֶת,  כְּשֶׁיִּקְרָאוּהוּ 

וּא בְּחִינַת אָבוֹת, רֹאשׁ  אָבוֹת, אֱמֶת ה
 תּוֹ סוֹף.  

 

אָז   צַדִּיק,  בֶּן  צַדִּיק  כְּשֶׁהוּא  זֶהוּ   ַא
זְכוּת   מִצַּד   ַיִתְבָּר מֵהַ'  לְבַקֵּשׁ  יוּכַל 
רָשָׁע   בֶּן  צַדִּיק  כְּשֶׁהוּא  אֲבָל  אָבוֹת, 
אָבוֹת,   זְכוּת  מִצַּד  לְבַקֵּשׁ  יָכוֹל  אֵינוֹ 
רַק עִקַּר הַבַּקָּשָׁה מֻכְרָח לִהְיוֹת מִצַּד  

וְלִתְפִלָּ  הקב"ה  מַעֲשָׂיו,  אֵין  כָּזוֹ  ה 
פּוֹנֶה כָּל כָּ לְקַבָּלָה, שֶׁאֵינוֹ בּוֹחֵר רַק  
עַצְמוֹ   הָעוֹשֶׂה  זֶה  זִמְרָה,  בְּשִׁירֵי 

 כְּשִׁירָיִּים. 

 

 
 תפילת ישתבח  34

 איך להגיע להכנעה ובושה? 

 וישלח פרשת 

מְקוֹר   הוּא  הָרוּחַ  שֶׁגַּסּוּת  יָדוּעַ  הִנֵּה 
כָּל הַמִּדּוֹת רָעוֹת וְהַקְּלִפּוֹת , וּמִי שֶׁיֵּשׁ  
בּוֹ בְּחִינַת גַּאֲוָה נִסְתַּלֵּק מִמֶּנּוּ בְּחִינַת  
לִזָּהֵר   הָאָדָם   צָרִי וְלָכֵן  הַקְּדֻשָּׁה. 
הָיִינוּ   רוּחַ,  שְׁפַל  לִהְיוֹת  מְאוֹד  מְאוֹד 

הָרָעוֹת  לְהִסְ  בַּמִּדּוֹת  תָּמִיד  תַּכֵּל 
וְתַאֲווֹת הַגַּשְׁמִיִּים שֶׁיֵּשׁ בּוֹ וְא תִּקְנָם  
הַכְנָעָה   בְּחִינַת  לוֹ  יִהְיֶה  ועי"ז  עֲדַיִן, 
וּבוּשָׁה לִפְנֵי הַבּוֹרֵא ב"ה וְא יִתְגָּאֶה  

 כְּלָל. 

 

 

 להתבונן תמיד על עבודתו 

 פרשת ויגש

ה'   אֶת  עוֹבֵד  הוּא  אֲפִלּוּ  אָדָם  שֶׁכָּל 
כֵן  תָּמִיד,   פִּי  עַל  שֶׁיִּתְבּוֹנֵן  אַף   צָרִי

, וְכָל  מְה' יִתְבָּרַחוּקוֹ  י בְּכָל יוֹם עַל רִ 
עֲבוֹדָתוֹ הוּא כְּאַיִן נֶגֶד מָה שֶׁצְּרִיכִים  

, וְיִהְיֶה בְּעֵינָיו כְּאִלּוּ א הִתְחִיל  לְעָבְדוֹ 
ה',  מִנֹּעַם  טַעַם  שׁוּם  לִטְעֹם  עֲדַיִן 
הַיּוֹם,   שֶׁנּוֹלַד  כְּקָטָן  בְּעֵינָיו  וְיִהְיֶה 

ה',   אֶת  לַעֲבֹד  וִיבַקֵּשׁ  וִיצַפֶּה  וְיַתְחִיל 
לַחֲזוֹת בְּנֹעַם ה', וְיִתְפַּלֵּל לָה' שֶׁיַּעַזְרוּ  
טוֹב   בְּכִי  בַּעֲדוֹ  וְלִגְמֹר  לְהַתְחִיל 
שֶׁיִּזְכֶּה לַחֲזוֹת בְּנֹעַם ה', וְיִכָּנַע לְבָבוֹ  
מְאוֹד עַל הַיָּמִים וְהַשָּׁנִים שֶׁעָבְרוּ עָלָיו  

טָעַם  הִוָּלְדוֹ  מִיּוֹם   שֶׁא  יוֹעִיל  בְּא 
 . כְּלוּם מִנֹּעַם ה'
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 העצות למלחמת היצר

 פרשת שמות 

הוּא   הָאָדָם  עֲבוֹדַת  עִקַּר  הִנֵּה 
הַמִּלְחָמָה לְהִלָּחֵם בְּכָל יוֹם עִם הַיֵּצֶר  

וּמַשִּׂיאוֹ  ,  36הָרַע שֶׁנִּקְרָא פַּרְעֹה עֹרֶף
הַזֶּה,  עוֹלָם  הַבְלֵי  גַּשְׁמִיּוּת  לְתַאֲוַת 
וּמִלְחָמָה   מִצְרַיִם,  גָּלוּת  עִנְיַן  וְזֶהוּ 

 גְּדוֹלָה הִיא זוֹ.  

זוֹ  לְמִלְחָמָה  הַיִּשְׂרְאֵלִי  הָאִישׁ   וְצָרִי
שְׁשָׁה דְּבָרִים, רֵאשִׁית, הוּא בְּחִינַת  
לַתּוֹרָה   עִתִּים  לִקְבֹּעַ  הַיְנוּ  תּוֹרָה, 
וְלִלְמֹד בַּתּוֹרָה תָּמִיד. ב' הוּא בְּחִינַת  

שִׁפְלוּתוֹ,  שֶׁיֵּדַע  עֲנָוָה,   גֹּדֶל  בְּעַצְמוֹ 
וְאֵי שֶׁהוּא מְשֻׁקָּע בְּתַאֲווֹת גַּשְׁמִיּוּת  
כְּלָל,   עִקַּר  שֶׁאֵינוֹ  הַזֶּה  עוֹלָם  הַבְלֵי 
וְיֻכְנַע לְבָבוֹ, וְיִהְיֶה לִבּוֹ נִשְׁבַּר בְּקִרְבּוֹ,  
וּבָזֶה יַשְׁפִּיל הַיֵּצֶר הָרַע וְיַתִּישׁ כּחֹוֹ. ג'  

הָרַחֲמִים  שֶׁיְּבַקֵּ  מִבַּעַל  רַחֲמִים  שׁ 
עָלָ  נֶגֶד  שֶׁיְּרַחֵם  לַעֲמֹד  כּחַֹ  לוֹ  וְיִתֵּן  יו 

וָה' יַשְׁפִּילוֹ  הַיֵּצֶר הָרַע בְּחִינַת פַּרְעֹה,  
וְיִתְגַּבֵּר עָלָיו וְיֵצֵא מֵהַגָּלוּת, וְאָז יְרַחֵם  
וְיִהְיֶה בְּעֶזְרוֹ וְיוֹצִיאוּ מֵהַגָּלוּת   עָלָיו ה' 
לַעֲסֹק    צָרִי אֵלּוּ  וּבְחִינוֹת  מִצְרַיִם. 
לְהַסִּיחַ   שֶׁא  וָיוֹם,  יוֹם  בְּכָל  בָּהֶם 

 דַּעְתּוֹ כְּלָל מִזֶּה. 

 

 לרצות  –עיקר עבודת ה' 

 להיות טוב 

 פרשת שמות 

לִהְיוֹת    צָרִי הָעֲבוֹדָה  עִקַּר  הִנֵּה 
הַכָּתוּב כְּמַאֲמַר  אהי"ה,    37בִּבְחִינַת 

תֹּאמַר  " אֶהְיֶה  לִבְנֵי  כֹּה  יִשְׂרָאֵל 
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בֶּאֱמֶת    ",אֲלֵיכֶםשְׁלָחַנִי   כִּי  הַיְנוּ 
בְּתַאֲווֹת   מְשֻׁקָּע  שֶׁהוּא  הָאָדָם 
כְּשֶׁהוּא   וַאֲפִלּוּ  הַזֶּה,  עוֹלָם  חָמְרִיּוּת 

בַּתְּפִלָּה    עוֹסֵק ה'  וּמְכַוֵּן  בַּעֲבוֹדַת 
ה'   הַגַּשְׁמִיּוּת  לְשֵׁם  כֵן  פִּי  עַל  אַף 

כְּשֶׁהוּא לָעִקָּראֶצְלוֹ  נֶחְשָׁב   וּכְגוֹן   ,
רְפָאֶנּוּ  כְּגוֹן  הַתְּפִלָּה  מִתְפַּלֵּל בְּבִרְכַּת  

הַתְּפִלָּה  שֶׁעִקַּר  וּמֵבִין  עָלֵינוּ,  בָּרֵ  אוֹ  
יִחוּדִים   לְיַחֵד  גָּבוֹהַּ   ֶצֹר בְּוַדַּאי  הוּא 

הוּא מְכַוֵּן  עַל כָּל פָּנִים לְמַעְלָה, אֲבָל 
שֶׁל מִקְרָא בַּגַּשְׁמִיּוּת,  לִפְשׁוּטוֹ  גַּם כֵּן  

לַעֲשׂוֹת   תְּפִלָּתוֹ  תַּעֲלֶה   אֵי כֵּן  וְאִם 
וּשְׁכִינְתֵיהּ  יִחוּד   הוּא   בְּרִי קוּדְשָׁא 

בְּרֹב   ה'  רַק  בִּשְׁלֵמוּת.  כַּוָּנָתוֹ  כְּשֶׁאֵין 
מַחֲשָׁבָה טוֹבָה  רַחֲמָיו וַחֲסָדָיו מְצָרֵף  
לְמַעֲשֶׂה יִשְׂרָאֵל  בְּמָה  הַיְנוּ  ,  38שֶׁל 
הַיִּשְׂרְאֵלִי   פְּחִיתַת  שֶׁאִישׁ  מֵבִין 

אֵינוֹ   שֶׁהוּא   אֵי לָה',  וְכַוָּנָתוֹ  עֲבוֹדָתוֹ 
,  עַל זֶהלִבּוֹ בְּקִרְבּוֹ וְנִשְׁבַּר בִּשְׁלֵמוּת,  

ה' שֶׂה' יִהְיֶה בְּעֶזְרוֹ  וּמְצַפֶּה לִתְשׁוּעַת  
וְהַגַּשְׁמִיּוּת  הָרוּחָנִיּוּת  שֶׁתִּהְיֶה   עִקַּר 

אהי"ה,  טָפֵל בְּחִינַת  נִקְרָא  וְזֶה   ,
בִּבְחִינַת   שֶׁיִּהְיֶה  עָתִיד,  בְּחִינַת 

זְמַן מָה  שֶׁאַחַר  שְׁלֵמוּת לֶעָתִיד, הַיְנוּ  
 ה' יַעֲזֹר לוֹ. 

 

יְדֵי   וְאִם שֶׁהוּא עַתָּה מְרֻחָק מָה' עַל 
עִם כָּל זֶה  עֲבוֹדָתוֹ יִת',  וּמִעוּט  חֲטָאָיו  

עַל   לוֹ  שֶׁיִּמְחֹל  הַגָּדוֹל  בְּחַסְדּוֹ  בָּטוּחַ 
חֲטָאָיו   מֵעַתָּה  וְיַחְנְנוֹ  כָּל  שֶׁיִּזְכֶּה 

זוֹ   בְּחִינָה  יְדֵי  וְעַל  עֲבוֹדָה,  לְשׁוּם 
לְשֵׁם  יוּכַל  בֶּאֱמֶת   עַצְמוֹ  אֶת  לְדַבֵּק 

אהי  ,יִת'ה  "אהיהַקָּדוֹשׁ   שֵׁם  ה  "כִּי 
ר"ל   זוֹ,  בְּחִינָה  עַל  ה "אהימְרַמֵּז 
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מֵעַתָּה שׁוּם בְּחִינַת עוֹבֵד בְּעֶזְרַת ה'  
 . עָלַי

 

וְעַל יְדֵי בְּחִינַת אהי"ה בְּחִינַת הַכְנָעָה  
וְלִהְיוֹת    לִדָּבֵקוְהִשְׁתּוֹקְקוּת   יִת'  בּוֹ 

זוֹכֶה   אֲצִילוּת,  בְּחִינַת  מַמָּשׁ,  אֶצְלוֹ 
 . הַצָּלָהלִבְחִינַת  

 

גם לאחר החטא אור התשובה  
 מצילו 

 ואראפרשת 

לִבּוֹ   נִשְׁבַּר  ועי"ז  חוֹטֵא,  כְּשֶׁאָדָם  כִּי 
שְׁלֵמָה,   בִּתְשׁוּבָה  וְשָׁב  בְּקִרְבּוֹ 
הַתְּשׁוּבָה,   אוֹר  עַצְמוֹ  עַל   וּמַמְשִׁי

ה' בְּעֵינֵי  מְאֹד  גָּדוֹל  זוֹ    וָה' ,  וּבְחִינָה 
 חָפֵץ לִהְיוֹת לוֹ דִּירָה בַּתַּחְתּוֹנִים 

קָשֶׁה   יוֹתֵר  שֶׁבְּוַדַּאי  פִּי  עַל  וְאַף 
שֶׁכְּבָר    בָּה'לְהִדָּבֵק   שֶׁחָטָא,  אַחַר 

וְלָכֵן   בְּחֵטְא,   ֵוְנִתְלַכְל לִבּוֹ  נִתְגַּשֵּׁם 
שֶׁיֶּחֱטָא   קֹדֶם  ה'  אֲנִי  ה',  לוֹ  הִבְטִיחַ 

שֶׁיֶּחֱטָא לְאַחַר  ה'  שאעפ"י  ,  39אֲנִי 
  ֵמִכָּל מָקוֹם  בָּחֵטְאשֶׁיֶּחֱטָא וְיִתְלַכְל ,

רוּחוֹ   וְשִׁפְלוּת  לִבּוֹ  שְׁבִירַת  מֵחֲמַת 
שֶׁהוּא   הַתְּשׁוּבָה,  אוֹר  עָלָיו   מַמְשִׁי
לוֹ   שֶׁהָיָה  הָרִאשׁוֹנָה  מִבְּחִינָה  גָּדוֹל 

 קֹדֶם שֶׁחָטָא. 
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על ידי הכנעה נותן כח וחיות  
 באותיות ובדיבוריו 

 ואראפרשת 

עִקַּר  דְּהִנֶּה  וְנוּכַל לוֹמַר עַל דֶּרֶ זֶה,  
הַתְּפִלָּה   קֹדֶם  שֶׁיִּהְיֶה  הוּא  הָעֲבוֹדָה 

הַכְנָעָה, כָּ    בְּחִינַת  יִתְפַּלֵּל,  וְאַחַר 
מִקֹּדֶם   לוֹ  שֶׁיֵּשׁ  הַהַכְנָעָה  וּמֵחֲמַת 

בִּקְדֻשָּׁה  דִּבּוּרִים  הַתְּפִלָּה יָכוֹל לְדַבֵּר  
וְנוֹתֵן   וּבְהִתְלַהֲבוּת,  וּבְטַהֲרָה 

רוּחָנִיּוּת  חַיּוּת  שֶׁמְּדַבֵּר  בְּהָאוֹתִיּוֹת  
חַיּוּת   שֶׁהָיָה  כְּמוֹ  בְּהָאוֹתִיּוֹת  מַמָּשׁ, 

יְדֵי כ"ב   כִּי עַל  בְּעֵת בְּרִיאַת הָעוֹלָם, 
הָעוֹלָמוֹתאַתְוָן   כָּל  , 40נִבְרְאוּ 

בִּקְדֻשָּׁה וּבְטַהֲרָה  דִּבּוּרִים  וּכְשֶׁמְּדַבֵּר  
יְדֵי   עַל  וּבְרָכָה  שֶׁפַע   מַמְשִׁי אָז 

בַּזֹּהַרהַדִּבּוּרִים   שֶׁאִתָּא  וְזֶה    41שֶׁלּוֹ. 

נָשׁ,  דְּבָר  אִנּוּן בְּרַכָּאִין כו' וְאִנּוּן מִילִין  
יְדֵי   עַל  דְּבָר  הָיִינוּ  נְמַשְׁכֵּן  הַמִּילִין  נָשׁ 

כְּשֶׁמְּדַבֵּר   כִּי  וְתָתָא,  לְעֵלָּא  בְּרַכְאֵין 
וְזֶה   מְקֻבֶּלֶת,  הַתְּפִלָּה  אֲזַי  בְּהַכְנָעָה 

וַיִּיצֶר ה' אֱהִים אֶת הָאָדָם עָפָר מִן "
הַי42"הָאֲדָמָה לָאָדָם  יְ ,  כְּשֶׁיֵּשׁ  נוּ 

הַכְנָעָה בֶּאֱמֶת וְנֶחֱשָׁב בְּעֵינָיו כֶּעָפָר,  
וְתִרְגֵּם  ,  "וַיְהִי הָאָדָם לְנֶפֶשׁ חַיָּה"אֲזַי  

אֲזַי  נוּ  יְ הַי,  "מְמָּלְלָאלְרוּחַ  "אוּנְקְלוֹס  
לְדַבֵּר   יָדָם  דִּבּוּרִים  יָכוֹל  שֶׁיִּפְעֲלוּ עַל 

 בְּרָכָה וְשֶׁפַע רַב. 
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